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Lokal undervisningsplan for social- og sundhedshjeaelper-
uddannelsen ved Social- og sundhedsskolen i Silkeborg

Denne undervisningsplan er geeldende for elever/kursister med studiestart 1. januar 2010
og senere. Uddannelsesplanen vil lsbende blive revideret og suppleret i takt med at
uddannelsen udvikles i samspillet mellem ledelse, undervisere og elever/kursister.
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Uddannelse til Social- og sundhedshjaelper (trin 1)

Undervisningsplanens lovgrundlag.

Undervisningsplanen for uddannelsen til Social- og sundhedsassistent gennemfares i
henhold til mal og bestemmelser i:

e LBK 1244 af 23/10/2007 Bekendggrelse om lov om erhvervsuddannelser
(erhvervsuddannelsesloven)
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=105174BEK 1518 af
e 13/12/2007 Bekendtggrelse om erhvervsuddannelser (hovedbekendtgarelsen)
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=114118

81. En erhvervsuddannelse skal opfylde formalene efter lov om erhvervsuddannelser
og de forudseaetninger, hvorunder uddannelsen er godkendt, herunder om
skoleundervisningens samlede varighed og om det fastsatte tilskud pr. arselev.
Stk.2. Uddannelsen skal bidrage til udvikling af elevens erhvervsfaglige,
studieforberedende og personlige kompetencer under hensyn til arbejdsmarkedets
behov, faglige mobilitet og elevens behov. Uddannelsen skal herunder bidrage til
udvikling af elvens evne til selvstaendig stillingstagen, samarbejde og kommunikation.
Uddannelsen skal endvidere fremme evnen til faglig og social problemlgsning,
udvikling af initiativ, fleksibilitet og kvalitetssans og udvikle elevens grundlaeggende
feerdigheder, navnlig inden for matematik, lsesning, mundtlig og skriftlig
kommunikation samt informationsteknologi.

Stk.3. Uddannelsen skal i almindelighed bidrage til udviklingen af elevens innovative
og kreative kompetencer med henblik pa elevens deltagelse i produkt- og
serviceudvikling og erhvervelse af forudsaetninger for etablering af egen virksomhed.
Stk.4. Uddannelserne skal i almindelighed fremme elevernes internationale
kompetencer med henblik pa beskeeftigelse og videreuddannelse.

Stk.5. Uddannelsen skal bidrage til elevens forstaelse af et godt arbejdsmiljg og
udvikle miljgbevidsthed.

e BEK 163 af 07/03/2008 Bekendtggrelse om uddannelserne i den
erhvervsfaglige feellesindgang sundhed, omsorg og paedagogik
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=115223&exp=1

Uddannelsens formal og opdeling

Social- og sundhedsuddannelsen har som overordnet formal, at

eleverne gennem skoleundervisning og praktikuddannelse opnar viden og
feerdigheder inden for fglgende overordnede kompetenceomrader:
Praktisk og personlig hjeelp.

Omsorgs- og sygeplejeopgaver.

Sundhedsfremmende og forebyggende aktiviteter.

Koordination, vejledning og undervisning.

Aktivitet og rehabilitering.

ogkrwhPE

Eleven skal na de fastsatte uddannelsesmal inden for et eller flere af uddannelsens
trin eller specialer.
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Uddannelsen indeholder trinnene: Social- og sundhedshjaelper (trin 1)
Uddannelsen afsluttes med specialet: Social- og sundhedsassistent (trin 2).

Love og bekendtgarelser udgar sammen med den centrale uddannelsesordning, og
den lokale undervisningsplan det juridiske grundlag for gennemfarelse af
uddannelsen til Social- og sundhedsassistent pa Social- og Sundhedsskolen i
Silkeborg. Undervisningsplanen er geeldende for elever/kursister, der har pabegyndt
uddannelsen august 2008 eller senere.

Bestyrelsen og skolens ledelse fastleegger og godkender den overordnede
malsaetning for skolens virksomhed, skolens grundholdning og veerdier, samt de
intentioner om tilegnelse af viden og kunnen som skolen gnsker realiseret i
uddannelse af Social- og sundhedsassistenter. Inden for disse rammer og mal
udformes undervisningsplanen.

Undervisningsplanen angiver et retsligt forhold mellem skolen og den enkelte
elev/kursist, idet planen fastseetter, hvilke retningslinjer og regler skolen og den
enkelte elev/kursist har pligt til at fglge ved tilretteleeggelse og gennemfarelse af
uddannelsen.

Veerdigrundlag ved Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg

Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg bygger sin virksomhed og undervisningsplan
pa veerdier, som er grundleeggende i dansk kultur og som lever op til globaliseringens
udfordringer, hvor flere kulturer og religioner mgdes i hverdagen og praeger det
peedagogiske arbejdsfelt. Til sddanne grundlaeggende veerdier hgrer demokratiske
rettigheder og pligter, kulturel mangfoldighed, samt selvsteendighed og deltagelse i
feellesskaber med rummelighed, tolerance og engagement. Social- og
Sundhedsskolen i Silkeborg vil tillige i sin tilretteleeggelse af uddannelsen skabe
rammer, der fremmer naerhed, naervaer og dialog.

Uddannelsens formal/struktur og varighed

Uddannelsens varighed og struktur m.v.

1 Uddannelsens trin 1, social- og sundhedshjeelper, varer 1 ar og 7 maneder,
inklusiv grundforlgbet. Skoleundervisningen i hovedforlgbets trin 1 varer 24
uger. Uddannelsens trin 2, social- og sundhedsassistent, varer 1 ar og 8
maneder. Skoleundervisningen i hovedforlgbets trin 2 varer 32 uger.

2 Elever, der har mindst 1 ars uddannelse eller 1 ars arbejdserfaring, der er
erhvervet efter undervisningspligtens ophgr efter folkeskoleloven eller har
anden relevant erfaring, der svarer til ovennaevnte kvalifikationer, herunder
kvalifikationer erhvervet i udlandet, har adgang til optagelse pa hovedforlgbet til
social- og sundhedsuddannelsen uden forud erhvervet grundforlgbsbevis.

3 Elever, der har gennemfgrt trin 1, social- og sundhedshjeelper, eller har
tilsvarende kvalifikationer erhvervet gennem uddannelse eller arbejdserfaring
eller en kombination heraf af mindst 1 ar og 2 maneders varighed, eller der har
kvalifikationer erhvervet i udlandet, der svarer til ovennaevnte kvalifikationer, har
adgang til optagelse pa hovedforlgbets trin 2, social- og sundhedsassistent.
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4 Elever, der har gennemfart grundforlgbet fra indgangen Sundhed, omsorg og
paedagogik med kompetence til hovedforlgbene til den psedagogiske
grunduddannelse, hospitalsteknisk assistent eller tandklinikassistent har
adgang til hovedforlgbet efter 3.1. uden supplering.

5 For elever, der er omfattet af pkt.2.- 4., varer hovedforlgbets trin 1, social- og
sundhedshjaelper, 1 ar og 2 maneder. Skoleundervisningen har en la&engde som
anfart i pkt. 1

6 Elever med minimum 1 ars erfaring fra omradet (hjemmeplejen eller plejehjem)
vil kunne fa afkortet praktikuddannelsen med normalt. 50 %.

7 Elever med minimum 2 ars erfaring fra omradet (hjemmeplejen eller plejehjem)
vil kunne fa afkortet praktikuddannelsen med minimum 95 %.

8 Skoleundervisningen i hovedforlgbet opdeles i mindst 3 skoleperioder med
mellemliggende praktikperioder for elever pa trin 1, og i mindst 4 skoleperioder
med mellemliggende praktikperioder for elever pa trin 2.

Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg tilrettelaegger med baggrund i ovenstaende
en uddannelse til Social- og sundhedshjeelper med henblik pa at realisere
uddannelsens formal, saledes som disse er fastsat i henhold til BEK 163 af
07/03/2008 Bekendtgarelse om uddannelserne i den erhvervsfaglige feellesindgang
sundhed, omsorg og paedagogik

Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=115223&exp=1
Efterfglgende revideret i BEK nr. 406 af 26/05/2009. BEK 406 af 26/05/2009
Bekendtggrelse om gendring af bekendtggrelse om uddannelserne i den
erhvervsfaglige feellesindgang sundhed, omsorg og paedagogik

Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=121932

Uddannelsen tilrettelaegges tillige efter kompetencemalene for hovedforlgbet i
uddannelsesplanen i henhold til bekendtggrelsen:

4.1 | tilretteleeggelsen af uddannelsen og undervisningen skal de faglige og
personlige kompetencer udggre en helhed og tilsammen lede frem til en
erhvervsfaglig kompetence.

Den samlede erhvervsfaglige kompetence nas gennem undervisning i og elevens
aktive tilegnelse af omradefag, grundfag, valgfrie specialefag og valgfag samt
gennem undervisning og leering i praktikuddannelsen.

Skoleundervisningen og praktikuddannelsen skal tilrettelaegges, saledes at
eleverne/kursisterne udvikler personlige kompetencer, som er relevante for
udfgrelsen af erhvervsfunktionen. Eleven skal gennem undervisningen og
praktikuddannelsen udvikle falgende personlige kompetencer:

1. Udviser initiativ, selvstaendighed, ansvarlighed og empati for pa den baggrund
at kunne mgde andre mennesker pa en etisk og respektfuld made og kunne
se egen andel i udviklingen af mellemmenneskelige relationer.

2. Kan yde omsorg for sig selv og andre pa en neerveerende og professionel
made.

3. Har forstaelse af kommunikationens betydning for at forstd, indga i og udvikle
en professionel praksis.
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. Kan indga aktivt i samarbejdsrelationer og opgavelgsning ud fra egne fysiske,
psykiske, sociale og kulturelle ressourcer

. Har Indsigt i egne leerings- og motivationsmaessige styrker og
udviklingspotentialer.

. Har nysgerrighed, kreativitet og abenhed og lyst til kontinuerligt at lere og til at
indgd i forandringsprocesser

. Kan handtere og agere i en social og kulturel mangfoldighed.

. Har feerdigheder i at veere aktivt sggende, spgrgende og kritisk samt evne til at
kunne handle hensigtsmaessigt i uforudsete situationer.

. Kan anvende evaluering og selvevaluering som et redskab i egen laerings- og
udviklingsproces.

| vurderingen af personlige kompetencer tages der hgjde for elevens motivation og
vilje til at udvikle disse gennem hele uddannelsen.

Uddannelsens varighed og struktur
Uddannelsen varer 54 uger ekskl. grundforlgb. Skoleundervisningen i hovedforlgbet

varer op til 24 uger.

Skoledelen af hovedforlgbet:

Fagnavn Praestationsniveau Vejledende
for faget tid i uger

Grundfag 8 uger

Dansk D-niveau 2 uger

Naturfag E-niveau 4 uger

Engelsk E-niveau 2 uger

Omradefag 14 uger

Sundhedsfag Avanceret 3 uger

Social- og Avanceret 3 uger

samfundsfag 1

Paedagogik med Avanceret 3 uger

psykologi 1

Aktivitets- og Avanceret 5 uger

praktiskfag

Valgfri 1 uge

specialefag

Socialpaedagogik Avanceret 1 uge

Aldrepaedagogik Avanceret 1 uge

Folkesundhed og Avanceret 1 uge

sundhedsfremme

Kulturmgdet i Avanceret 1 uge

plejen og pa

arbejdspladsen

Psykiatri Avanceret 1 uge

Valgfag 1 uge
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Engelsk

Eleven kan erstatte engelsk med et andet fag fra fagraekken eller et andet niveau end
det angivne normale niveau. Institutionen vejleder eleven om fravalg/tilvalg af
engelsk i forhold til videreuddannelsesperspektivet. Institutionen vejleder eleverne i
valg af grundfagsniveauer og valg af valgfri specialefag eller valgfag. | vejledningen
indgar betydningen af at tage grundfag pa uddannelsens normale niveauer med
henblik pa muligheden for fortsat uddannelse.

Praktikuddannelsen af hovedforlgbet
Praktikuddannelsens bidrag til kompetencemalene:

Praktikuddannelsen skal give eleverne mulighed for at tilegne sig erhvervsfaglig
kompetence i et fagligt funderet praksisfeellesskab gennem udfgrelse af refleksion
over daglige arbejdsopgaver inden for omradet. Varighed 3 x 14 uger. Eleven vil i
praktikperioderne veere tilknyttet en praktikvejleder.

Praktikmal:

Eleven kan
A. isamarbejde med borgeren arbejde stgttende, vejledende og igangseettende i
forhold til borgerens dagligdag og deltagelse i aktiviteter, sa borgerens
livsudfoldelse og livskvalitet understgttes og styrkes,

B. observere fysiske, psykiske og sociale forandringer og symptomer pa aendret
sundhedstilstand hos borgeren samt vurdere, planlsegge, gennemfgre og
evaluere elementaere sygeplejeopgaver med udgangspunkt i den enkelte
borgers ressourcer og selvbestemmelsesret,

C. vurdere, planleegge, udfgre og evaluere omsorgsopgaver og personlig og
praktisk hjeelp ud fra hensigtsmaessige miljgvalg og med respekt for borgerens
ressourcer og i den sammenhaeng forholde sig til kommunens
kvalitetsstandarder,

D. formidle informationer om savel kommunale som private servicetilbud samt
vejlede den enkelte borger om tilbud i naermiljget ud fra borgerens muligheder,
gnsker og behov,

E. arbejde ud fra lokale institutioners veerdigrundlag og voldspolitik samt forholde
sig til disses betydning for eget uddannelsesforlgb og social- og
sundhedshjaelperens rolle og arbejdsomrade,

F. arbejde med redskaber til elektronisk kommunikation, der anvendes lokalt,
med henblik p& kommunikation, formidling og videnssggning og udvikle
feerdighed i at forholde sig kritisk til informationerne,

G. kommunikere og dokumentere faglige overvejelser og begrundelser ti borgere,
pargrende, kollegaer og andre samarbejdspartnere samt indga i tveerfagligt
samarbejde,

H. alene og i samarbejde med andre tilretteleegge, udfere og reflektere over
arbejdet med udgangspunkt i det psykiske og fysiske arbejdsmiljg, herunder
med seerlig henblik pa forebyggelse af vold pa arbejdspladsen og

I. vurdere og anvende hensigtsmaessige arbejdsbevaegelser, personforflytninger
og hjeelpemidler i forhold til den enkelte borger og i forhold til regler og
lovgivning pa omradet.
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Tilretteleeggelse af uddannelsen

Elever, der har gennemfgart grundforlgbet til indgangen sundhed, omsorg og
peedagogik eller elever, der har mindst 1 ars uddannelse eller 1 ars arbejdserfaring,
der er erhvervet efter undervisningspligtens ophgr efter folkeskoleloven eller har
anden relevant erfaring, der svarer til ovennaevnte kvalifikationer, herunder
kvalifikationer erhvervet i udlandet, har adgang til optagelse pa hovedforlgbet til
social- og sundhedsuddannelsen uden forud erhvervet grundforlgbsbevis.

Elever, der har gennemfgrt grundforlgbet fra indgangen Sundhed, omsorg og
paedagogik med kompetence til hovedforlgbene til den psedagogiske
grunduddannelse, hospitalsteknisk assistent eller tandklinikassistent har adgang til
hovedforlgbet uden supplering.

Fritagelse for dele af uddannelsen

Elever har ret til at fa fritagelse for dele af uddannelsen pa grundlag af allerede
opnaede kvalifikationer og kompetencer. Fritagelse meddeles af skolen inden
indgaelse uddannelsesaftale.

Fritagelse for dele af praktikuddannelsen gives pa baggrund af uddannelse eller
beskaeftigelse inden for social- og sundhedsomradet, det paedagogiske omrade eller
besleegtede beskaeftigelsesomrader.

Elever med minimum 1 ars erfaring fra omradet (hjemmeplejen eller plejehjem) vil
kunne fa afkortet praktikuddannelsen med normalt 50 %.

Elever med minimum 2 ars erfaring fra omradet (hjemmeplejen eller plejehjem) vil
kunne fa afkortet praktikuddannelsen med minimum 95 %.

Fritagelse for dele af skoleundervisningen gives pa baggrund af dokumenteret
gennemfgrt undervisning, eller pa baggrund af realkompetencer, der star mal med
grundfag og omradefag pa de relevante niveauer.

Fritagelse for prgver kan ikke gives for en hel uddannelse eller for centrale dele i et
sadant omfang, at uddannelsen ikke kan anses for gennemfart.

Skolen skal tilbyde eleven undervisning pa hgjere niveau eller anden relevant
undervisning i stedet for den undervisning eleven fritages for (BEK 1518 854 stk.4)

Social- og sundhedshjeelperuddannelsens opbygning

Social- og sundhedshjeelperuddannelsen (trin 1) er en vekseluddannelse med 3
skoleperioder og 2 praktikperioder. Uddannelsen tager 14 maneder, heraf udgar
skoleuddannelsen 24 uger.

Social- og sundhedshjeelperuddannelsen ser saledes ud:

Skole 1 Praktik 1 Skole 2 Praktik 2 Skole 3
11 uger ca. 15 uger 9 uger ca. 15 uger 4 uger

Undervisningen pa skolen bestar af omradefag, grundfag, valgfri specialefag og
valgfag. Omradefagene og de valgfrie specialefag er centrale for at udvikle elevens
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erhvervsfaglige kompetencer. Grundfagene er almene og grundleeggende i forhold til
uddannelsens faglige kompetencer. Valgfag bidrager til udviklingen af elevens faglige
og personlige kompetencer.

Varighed af de enkelte fag

Omradefag

Timeantallet er angivet i uger, men fagene er spredt ud over hele uddannelsen.
Sundhedsfag 3 uger

Social-og samfundsfag 3 uger

Paedagogik med psykologi 3 uger

Aktivitets- og praktisk fag 5 uger

Grundfag

Dansk D-niveau 4 uger
Naturfag E-niveau 2 uger
Engelsk E-niveau 2 uger

Anden undervisning:
Valgfri specialefag 1 uge
Valgfag 1 uge

Grundfagsniveauer

Uddannelsens niveau for de tre grundfag er henholdsvis:
Dansk D

Engelsk E

Naturfag E

E niveau svarer til bestaet 10.klasse i det pagaeldende fag.

Eleven har mulighed for at veelge andre niveauer, dog skal niveauet veere et trin
hgjere, end det niveau eleven sidst har bestaet.

Hvis man f.eks. har bestaet dansk i 10. klasse, skal man pa social — og
sundhedshjaelperuddannelsen veelge dansk pa det naeste trin, nemlig D niveau.
Eleven far vejledning i forbindelse med valg af niveau, i vejledningen indgar hvilke
overvejelser eleven har i forhold til videreuddannelse.

Der er mulighed for at fraveelge engelsk og erstatte det med et valgfag eller et valgfrit
specialefag. Engelsk er dermed ikke obligatorisk, men ngdvendigt hvis man pa et
tidspunkt vil fortseette i uddannelsessystemet. Det geelder f.eks. hvis man gnsker at
bruge sin uddannelse som social- og sundhedshjeelper, som et skridt pa vejen til at
blive sygeplejerske eller til en anden mellemlang videregaende uddannelse.

| nogle tilfaelde kan eleven pa et senere tidspunkt veelge et andet niveau i
uddannelsen.
Det vil altid ske i samrad med underviseren.

Valget skrives i elevens uddannelsesplan.

AEndring af niveau kan ikke ske efter, at der er udtrukket fag til eksamen.
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Tilretteleeggelse af uddannelsen til Social og sundheds-
hjeelper pa Social og sundhedsskolen i Silkeborg

Uddannelsen er tilrettelagt som vekselvirkning mellem teori og praksis. Gennem
modulerne vil eleverne arbejde med stigende sveerhedsgrad og kompleksitet. Alle
elever tilknyttes en kontaktleerer, som vejleder i forhold til uddannelsesmeessige
spargsmal, udarbejdelse og evaluering af faglige og personlige leeringsmal samt
gennemfgrelse af uddannelsen.

Uddannelsen er rammesat af 7 forskellige temaer, der er opdelt i tre moduler.

e Modul og temaer skaber indbyrdes sammenhaeng mellem uddannelsens fag og
faglige elementer

e Temaerne bestar af forskellige kombinationer af fag og faglige elementer

e Temaerne organiseres som tveerfaglige undervisningsforlgb, der tilretteleegges
som holdundervisning, individuelt arbejde, gruppearbejde samt projektarbejde

e Temaerne etablerer progression i modulerne ved at veere af stigende
sveerhedsgrad og kompleksitet

e Hvert tema har fokus pa udvalgte kompetencemal for at preecisere indholdet i
temaet. Kompetencemalene for det enkelte tema indgar i de gvrige temaer som
baggrund og forudseetning

e Temaerne integrerer de to praktikforlgb fra at skabe sammenhaeng mellem
uddannelsesforlgb pa skolen og praktikstederne

Uddannelsen bestar af falgende moduler og temaer

Modul 1

Varighed: 11 uger

Bestar overordnet af

Det normale hverdagsliv, der igen er underordnet i 4 temaer, nemlig:
Introduktion

At arbejde aktiverende, sundhedsfremmende og forebyggende
At arbejde i borgerens hjem

At arbejde som fagperson (projekt) samt valgfrit specialefag

Modul 2

Varighed: 9 uger

Bestar overordnet af

Nar hverdagslivet forandrer sig, der igen er underordnet i 2 temaer
e At arbejde hos borgere med kroniske lidelser og handicaps
e At arbejde som fagperson (projekt) samt valgfag

Modul 3

Varighed: 4 uger
Bestar overordnet af
At arbejde professionelt
e Engelsk
e Eksamen i udtrukket fag
e Afsluttende projekteksamen
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Engelsk forlgber som szerskilt undervisning, hvor der er E-niveau om efteraret, samt
D-niveau om foraret.

Modul 1 — Det normale hverdagsliv
Varighed: 11 uger

Tema 1 - Introduktion
Varighed: 10 dage

Introduktion: 2 dage (fagene bidrag med fglgende: social- og samfundsfag 2 t.,
sundhedsfag 2 t., psedagogik med psykologi 2 t., aktivitets- og praksisfag 2 t.,
dansk 4 t)

Social- og samfundsfag. 1 dag, sundhedsfag 2 dage, peedagogik med psykologi 2
dage, aktivitets- og praksisfag 2 dage, dansk 1 dag

Formalet

med dette tema er dels at leere hinanden at kende, dels at introducere til et
kerneomrade som livshistorien, der er centralt i uddannelsen. At introducere til
samarbejds-kompetencen i forhold til hinanden samt brugere gennem brug af
praktiske avelser, dels omkring grupper dels omkring maltidet.

Indhold

Eleverne vil blive introduceret til uddannelsen og de enkelte fag, og der vil blive
arbejdet med kompetencebegrebet, samt den personlige uddannelsesplan.

Eleverne deltager i et samarbejdsforlgb, hvor de gennem gvelser og senere gennem
refleksion over grupper, roller og samarbejde introduceres til
samarbejdskompetencen.

Der bliver introduceret til livshistoriebegrebet, og elever arbejder med forskellige
opgaver i relation til emnet.

Derudover startes med at arbejde praksisorienteret omkring maltidet, hvordan
stattes/hjeelpes i spisesituationer, og herudfra knyttes der relevant teori pa indenfor
anatomi og fysiologi i forhold til beveegeapparatet, nervesystemet, mavetarmkanelen,
samt sanserne.

Derudover vil der blive introduceret til IT-system samt bibliotek.

Metode

Undervisningen vil veksle mellem lzereropleeg og elevopgaver, der bade er
individuelle samt gruppeorienterede. Der vil veere en del praktiske gvelser samt
opgaver.

Fag og indhold

Social og samfundsfag

e Respekt og forstaelse for borgerens ret til selvbestemmelse, herunder etik-
begrebet

e Treek af borgerens liv med fokus pa fagbegreber som livshistorien, livsformer
0g netveerk

e /Eldrepolitik og malseetninger for den sociale sektor
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Mal
At eleven
e Opnar indsigt i ansvar og rettigheder som fagperson og myndighedsperson i
forbindelse med udgvelse af arbejdet som social og sundhedshjeelper,
herunder viden om andre faggrupper og deres betydning for samarbejdet
omkring borgeren
e Opnar viden om det sociale netvaerks betydning for det enkelte menneskes
livskvalitet for at kunne samarbejde med de pararende
e Opnar kendskab til betydningen af menneskets forskellige levevilkar, kulturelle
baggrund, livsanskuelser og religion for at kunne forholde sig til den enkelte
med respekt for vedkommendes baggrund
e Opnar feerdigheder i at sgge informationer om relevante love, regler, lokale og
samfundsmaessige malsaetninger for social og sundhedssektoren, samt
tilegner sig kendskab til disse for at kunne forholde sig til, hvordan de pavirker
social og sundhedshjeelperens arbejdsomrade

Sundhedsfag

e Fordgjelsen — anatomi og fysiologi
e Sanserne
e Almindelige aldersforandringer

Mal
At eleven
e Opnar kendskab til kroppens opbygning, funktion og viden om
aldringsprocesser for at kunne observere forandringer, samt planlsegge udfare
og evaluere elementaere sygeplejeopgaver
e Kan forholde sig til betydningen af professionel omsorg i udgvelsen af arbejdet
som social og sundhedshjeelper
e Opnar kendskab til sammenhaengen mellem levevilkar, livsstil, sundhed og
sygdom for at kunne tage medansvar for at arbejde sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende

Paedagogik med psykologi
e Holdninger etik og menneskesyn
e Kommunikation og samarbejde
e Grupper og roller

Mal
At eleven
e Opnar viden om udvikling af normer, holdninger og fordomme for at kunne
vurdere og reflektere over egne og andres normer og holdninger samt veere i
stand til at udvikle egne holdninger
e Opnar viden om og feerdighed i kommunikation for at opna indsigt i egen rolle i
kommunikationen med borgeren med henblik pa et respektfuldt og ligevaerdigt
samarbejde
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Aktivitet og praktisk faggruppe

e nervesystemet — anatomi og fysiologi
e bevaegeapparatet — anatomi og fysiologi

Mal
At eleven
e opnar indsigt i praktisk hjaelp, herunder hygiejnens betydning i hjemmet, for at
kunne planlaegge, udfgre og evaluere denne samt vaere bevidst om, hvordan
opgaverne kan udfgres med respekt for borgerens vaner, behov og holdninger
e opnar viden om personlig hjaelp og observationer i forbindelse dermed, samt
bliver bevidst om, hvordan opgaverne kan udfgres med respekt for borgerens
gnsker, vaner og behov

Dansk
Der bliver i dansk arbejdet med alle malene i forhold til geeldende bekendtggrelse.

Tema 2 - At arbejde aktiverende, sundhedsfremmende oq
forebyggende
Varighed: 20 dage

Social- og samfundsfag 2 dage, sundhedsfag 2 dage, peedagogik med psykologi 1
dag, aktivitets og praksisfag 4 dage, dansk 5 dage, naturfag 3 dage, casearbejde 3
dage (fagene bidrager hertil med falgende: social- og samfundsfag 4 t., sundhedsfag
4 t., paeedagogik med psykologi 4 t.,aktivitets- og praksisfag 6 t.)

Formalet

Med dette tema er, at eleverne leerer at fokusere pa borgerens ressourcer, pa det
sunde liv, samt hvorledes man opretholder det. Der tages udgangspunkt i borgerens
livskvalitet, veerdier, vaner og normer.

Indhold

Der bliver introduceret til det sociale systems opbygning — demokratiet i Danmark,
hvilke tilbud til voksne der findes i serviceloven, samt hvorledes der pa baggrund af
dette kan radgives og vejledes til borgeren. Der bliver arbejdet med borgerens
grundleeggende behov samt ressourcer og belastninger. Hvilke aktivitetstilbud der
findes i kommunerne, samt veerdien af aktivitet/motion for de aeldre, og herudfra
hvilken stgtte der kan vaere behov for til borgeren. Der bliver introduceret til personlig
udvikling og veekst, den normale aldring og mestring, samt hvordan der kan arbejdes
motiverende i forhold til borgeren.

Metode

Undervisningen vil veksle mellem laereropleeg og elevopgaver, der bade er
individuelle samt gruppeorienterede. Forlgbet afsluttes med et casearbejde over 3
dage, hvor eleverne omszetter den viden de har faet i lgbet af temaet til praksis — via
en caseperson.
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Faqg oqg indhold

Social- og samfundsfag

e Social og sundhedshjeelperen og det sociale systems opbygning
e Social og sundhedshjeelperen som borger og fagperson, demokrati i Danmark
e Radgivning og vejledning af borgeren
e Relevant lovgivning, herunder servicelovens tilbud til voksne
Mal
At eleven
e Opnar viden om samfundets politiske, gkonomiske og sociale strukturer med
veeg pa social og sundhedssektoren for at kunne forklare
beslutningsprocesser, der er af betydning for den enkelte og samfundet
e Opnar viden om savel kommunale som private servicetiloud og den enkeltes
demokratiske rettigheder for at kunne vejlede den enkelte borger, patient eller
klient ud fra muligheder, gnsker og behov
e Opnar feerdighed i at benytte redskaber til elektronisk kommunikation og
informationss@gning, og udvikler evnen til at forholde sig kritisk til
informationerne og deres kilder
Sundhedsfag
e Ressourcer og belastninger
¢ Maslows behovspyramide
e Sundhedsfremme og forebyggelse
e Nyrene og vaeskebalancen — incontinens
e Temperaturegulering
Mal
At eleven

At eleven opnar kendskab til sammenhaengen mellem levevilkar, livsstil,
sundhed og sygdom for at kunne tage medansvar for at arbejde
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende

Opnar viden om menneskets grundlaeggende fysiske, psykiske og sociale
behov for at veere bevidst om betydningen af at igangseette tiltag, der
understgtter det enkeltes menneskes livsudfoldelse og livskvalitet

Opnar kendskab til kroppens opbygning og funktion og viden om
aldringsprocessen for at kunne observere forandringer, samt planleegge,
gennemfgre og evaluere elementeere sygeplejeopgaver

Paedagogik med psykologi

Mal

Personlig udvikling, aldring og vaekst
Mestring og motivation — at arbejde motiverende

At eleven

Opnar viden om paedagogiske arbejdsmetoder for at kunne arbejde
vejledende i samarbejdet med borgeren, pargrende og kollegaer
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Opnar kendskab til menneskets udvikling, herunder aldringsprocesser, for at
kunne forholde sig til og reagere pa de hyppigst forekommende reaktioner pa
fysiske, psykiske og sociale forhold og forandringer

Aktivitets og praktisk fag

Mal

Aktivitetstilbud i kommunerne

Aktivitetsteori, aktivitetsspiral, aktivitetsanalyse
Motion til seldre

Erneeringsleere og kakkenhygiejne
kostsammensaetning

At eleven

Opnar indsigt i aktiviteters betydning for mennesket og forstaelse for et aktivt
og stimulerende miljgs betydning for den enkeltes livsudfoldelse for at kunne
arbejde aktiverende i forhold til den enkeltes almindelige daglige livsfgrelse
Opnar indsigt i hvilken betydning en god fysisk form har for fysisk og psykisk
velbefindende, for at udvikle interesse for og tage initiativ til kropslig udfoldelse
og for at kunne medvirke aktivt til igangseettelse af fysisk udviklende aktiviteter
Opnar kendskab til generelle og lokale aktiviteter for at kunne motivere og
igangseette borgeren til aktiv deltagelse med sigte pa at bevare identitet og
livsudfoldelse

Opnar viden om ernzeringslaere, kostsammensaetning og hygiejniske
principper ved tilberedning af mad, herunder viden om mikroorganismer
betydning for sundhed og sygdom, for at kunne arbejde forebyggende og
sundhedsfremmende, samt for at kunne stgtte borgeren ved tilberedning og
valg af mad

Dansk
Der bliver i dansk undervist efter alle malene i henhold til geeldende bekendtgarelse.

Naturfag

Kostens sammensaetning. Der arbejdes med de energigivende neeringsstoffer og
deres energiindhold samt med vitaminer og mineraler og kostberegninger

Mal

At eleven

Udveelge og anvende naturfaglige begreber og modeller itl at forklare centrale
porblemstillinger indenfor erhvervs- og samfundsmaessige omrader

Anvende matematiske udtryk og beregninger i sammenhaeng med det
naturfaglige arbejde

Anvende relevante IT-veerktgjer til f. eks informationssggning, beregninger og
dokumentation

Dokumentere og selvsteendigt formidle resultater af arbejdet med naturfaglige
emner

Forholde sig til naturfagenes betydning for den teknologiske udvikling og for
dens pavirkning af mennesket, erhverv og samfund
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Tema 3 - At arbejde i borgernes hjem
Varighed: 15 dage

Social- og samfundsfag 2 dage, sundhedsfag 1 dag, paedagogik med psykologi 1¥2
dag, aktivitets- og praksisfag 6 dage, dansk 2 dage, naturfag 2 dage, projekt-
introduktion ¥2 dag (aktivitets- og praksisfag bidager med 3 t.)

Formalet

At eleven bliver rustet til at imadekomme borgerens behov i eget hjem, saledes at de
bliver i stand til at reagere pa eendringer i borgerens hverdag, samt er i stand til at
inddrage relevante samarbejdspartnere, til Igsning af sundhedsproblemer.

At eleverne bliver i stand til at imgdekomme borgerens behov for praktisk hjeelp
under hensyntagen til borgerens vaner og gnsker.

Indhold

Eleverne arbejder med hvilke stgttemuligheder, rettigheder samt boligtilbud der er til
pensionister, samt borgerens retsstilling. Der arbejdes med tavshedspligt og
dokumentation.

Eleverne arbejder med kroppens opbygning og funktion, samt hvilke eendringer der
kan opsta, og efterfalgende hvad de skal observere samt reagere pd, saledes at de
er i stand til at planlsegge, udfgre samt evaluere grundleseggende sygeplejeopgaver.
Der introduceres til at arbejde konflikthandterende bade i forhold til borgeren, men
ogsa i forhold til samarbejdspartnere.

Eleverne introduceres til arbejdsstillinger, forflytninger, samt ergonomi

ved renggring. | den forbindelse introduceres der til arbejdsmiljglovgivning.
Endvidere arbejdes der med aktivitetsteori.

Metode

Undervisningen vil veksle mellem lzereropleeg og elevopgaver, der bade er
individuelle samt gruppeorienterede. Der vil veere en del praktiske gvelser, og temaet
vil afslutte med et 3-dages kursus i forflytningsteknik.

Fag og indhold

Social- og samfundsfag

Stattemuligheder, rettigheder, medbestemmelse, retssstilling

Etik og regler i forhold til tavshedspligten

Skriftlig kommunikation, notat og meddelelsespligt

Omsorg overfor svage aldre og indgreb i selvbestemmelsesretten
Arbejdsmiljget, pligter og rettigheder, arbejdspladsvurdering

Mal
At eleven
e Opnar indsigt i ansvar og rettigheder som fagperson og myndighedsperson i
forbindelse med udgvelse af arbejdet som social og sundhedshjeelper,
herunder viden om andre faggrupper og deres betydning for samarbejdet
omkring borgeren
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e Opnar feerdigheder i at sgge informationer om relevante love, regler, lokale og
samfundsmaessige malsaetninger for sociale og sundhedssektoren, samt
tilegner sig kendskab til disse for at kunne forholde sig til, hvordan de pavirker
social- og sundhedshjeelperens arbejdsomrade

e Har kendskab til faktorer pa arbejdspladsen, der kan fare til konflikter og vold
og har kendskab ti principperne om voldspolitik og kriseberedskab

e Opnar viden om savel kommunale som private servicetilbud, og den enkeltes
demokratiske rettigheder for at kunne vejlede den enkeltes borger, patient
eller klient ud fra muligheder, gnsker og behov

Sundhedsfag

Hjerte/kredslgb anatomi og fysiologi
Lungerne anatomi og fysiologi
Immobilisationens farer

Huden og tryksar

Immunsystemet

Personlig pleje

Mal
At eleven
e Opnar kendskab til kroppens opbygning, funktion og viden om
aldringsprocesser for at kunne observere forandringer samt planleegge,
gennemfgre og evaluere elementeere sygeplejeopgaver
e Opnar kendskab til de hyppigst forekommende symptomer pa sendret
sundhedstilstand, herunder mulige arsager til deres opstaen for at kunne
observere, vurdere, formidle og alternativt planleegge og udfagre elementeere
sygeplejeopgaver hos borgeren

Paedagogik med psykologi
e Konflikthandtering

Mal

At eleven

e Opnar viden om og feerdigheder i voldsforebyggelse og konfliktdeempende
kommunikation og adfeerd

Aktivitets og praktisk fag

e Praktisk arbejde med arbejdsstillinger og ergonomi ved renggring
e Forflytningskursus — 3 dage
e Aktivitetsteori
e Planlaegning af renggaring i borgerens eget hjem
Mal
At eleven

e Opnar indsigt i praktisk hjeelp, herunder hygiejnens betydning i hjemmet, for at
kunne planleegge, udfgre og evaluere denne samt veaere bevidst om, hvordan
opgaverne kan udfgres med respekt for borgerens vaner, behov og holdninger
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e Opnar indsigt i, hvordan principperne for hensigtsmaessige arbejdsstillinger,
personforflytninger og hjeelpemidler kan anvendes ved udfgrelsen af praktiske
opgaver

e Opnar viden om miljgets betydning for sundhed og trivsel for selvstaendigt at
kunne vurdere hensigtsmeaessige miljgvalg i forhold til udfgrelsen af praktisk og
personlig hjeelp

Dansk
Der bliver i dansk undervist efter alle malene i henhold til geeldende bekendtgarelse.

Naturfag

e Der arbejdes med mikrorganismers forekomst, veekstbetingelser, udbredelse
0g smitteveje, og disses betydning i sundhedsmaessig sammenheaeng,
eksempelvis i forbindelse med fadevarer

e Der arbejdes med enkle kemiske forbindelser i relation til sundhedsmaessige
sundhedsmaessige og fysiologiske sammenhaenge, eksempelvis salte oxygen
og kuldioxid

Mal
At eleven
e Udveelge og anvende naturfaglige begreber og modeller til at forklare centrale
problemstillinger indenfor erhvervs- og samfundsmaessige omrader
e Arbejde eksperimentalt med faget gennem f.eks. forsgg undersggelser,
eksperiment, observation eller iagttagelse
e Sgge, udveelge og anvende relevante naturfaglige informationer fra forskellige
informationskilder
e Anvende relevante IT-veerktgjer til f. eks informationssggning, beregninger og
dokumentation
e Dokumentere og selvsteendigt formidle resultater af arbejdet med naturfaglige
emner
e Arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier
e Forholde sig til naturfagenes betydning for den teknologiske udvikling og for
dens pavirkning af mennesket, erhverv og samfund

Tema 4 - At arbejde som fagperson (projekt) samt valgfag
Varighed: 10 dage

Projekt 5 dage (fagene bidrager til projektet med falgende: social- og samfundsfag
1 dag, sundhedsfag 1 dag, peedagogik med psykologi 1 dag, aktivitets- og praksis-
fag 1 dag, dansk 1 dag),

Valgfag 5 dage.
Se naermere beskrivelse af valgfag punkt 11

Formal

Formalet med projektarbejde er dels at laere noget fagligt dels personligt, og
ligeledes vil ogsa samarbejdskompetencen komme i spil.
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Som afrunding af modulet skal emner der har veeret bergrt i perioden nu indga i et
tveerfagligt projekt, hvor der vil vaere fokus pa at omseette viden til handling og
dermed begyndende erhvervskompetence for SSH.

Indhold

Pa det faglige omrade vil alle de mal der er i spil p& modul 1 vaere repraesenteret.
Eleverne veelger et emne, hvor de har et gnske om fordybelse.

Metode

Eleverne veelger ud fra interesse et emne, og derefter dannes der grupper, der
optimalt bestar af fra 3-5 elever. Eleverne udarbejder i gruppen en
opgaveformulering samt en samarbejdsaftale, der begge skal godkendes af vejleder
(se endvidere elevvejledning til projektarbejde). Eleverne arbejder i perioden
selvstyrende. Projektet afslutter med fremlaeggelser for resten af klassen.

Evaluering

Eleverne far mundtligt tilbagemelding fra leereren efter fremlaeggelsen, lgbende bade
pa det faglige indhold samt selve fremleeggelsen.

Eleverne evaluerer bade i gruppen samt individuelt. Der evalueres dels pa det faglige
indhold/niveau, dels pa proces og samarbejde. (se evalueringsspargsmal i
elevvejledning til projektarbejde). Evalueringen geelder for hele modulet.

Modul 2 — Nar hverdagslivet forandrer sig
Varighed: 9 uger

Tema 5 - Nar hverdagslivet forandrer siq
Varighed 35 dage

Social- og samfundsfag 5 dage, sundhedsfag 4 dage, peedagogik med psykologi
6 dage, aktivitets- og praksisfag 5 dage, dansk 7 dage, naturfag 3% dage, engelsk 5
dage, projektintroduktion %2 dag (aktivitets- og praksisfag bidrager med 3 t.)

Formal

Formalet med dette tema er at give eleverne indblik i, hvilke faktorer der har
indflydelse pa forandringer i hverdagslivet, samt hvilke konsekvenser det kan have
for borgerne fysisk, psykisk samt socialt. Endvidere at erfare hvorledes SSH, som en
del at et tveerfagligt samarbejde kan arbejde stgttende, vejledende og forebyggende i
forhold til borgerne.

Indhold

Eleverne skal arbejde med kroniske lidelser, hvilke konsekvenser det har for
borgeren at leve med kroniske lidelser, samt hvilke stgtte og hjeelpemuligheder der
findes fra samfundets side. Endvidere skal de arbejde med faglige problemstillinger,
der relaterer sig til genoptreening, samt til hvordan man som SSH udfarer
omsorgsopgaver i relation til borgerens helhedssituation, med respekt for den
enkeltes livskvalitet.
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Metode

Undervisningen vil veksle mellem laereropleeg og elevopgaver, der bade er
individuelle og gruppeorienterede. Der vil veere nogle praktiske opgaver, og der vil
veere fremlaeggelser af alle gruppearbejderne i de forskellige fag.

Faqg oqg indhold

Social- og samfundsfag

e Handicapbegrebet, persongrupper og politiske malseetninger pa omradet
e Stgttemuligheder til borgere med seerlige behov
e Hjeaelpemuligheder til alvorligt syge og dgende
e Lovgivning om indgreb i borgerens ret til selvbestemmelse
e Psykiatriens opbygning og samarbejdsrelationer
e Samarbejdet med og om den psykiske bruger
Mal
At eleven
e Opnar indsigt i ansvar og rettigheder som fagperson og myndighedsperson i
forbindelse med udgvelse af arbejdet som social- og sundhedshjeelper,
herunder viden om andre faggrupper og deres betydning for samarbejdet
omkring borgeren
e Opna viden om det sociale netveerks betydning for det enkelte menneskes
livskvalitet for at kunne samarbejde med pararende
e Opnar viden om det fysiske og psykiske arbejdsmiljgs betydning, og at
anvende denne viden i tilretteleeggelse og udfarelse af arbejdsopgaver, samt
opnar kendskab til relevant arbejdsmiljglovgivning
e Opnar feerdigheder i at sgge informationer om relevante love, regler, lokale og
samfundsmaessige malszetninger for sociale og sundhedssektoren, samt
tilegner sig kendskab til disse for at kunne forholde sig til, hvordan de pavirker
social og sundhedshjeelperens arbejdsomrade
e Har kendskab til faktorer pa arbejdspladsen, der kan fare til konflikter og vold,
og har kendskab til principperne om voldspolitik og kriseberedskab
e Opnar viden om savel kommunale som private servicetilbud, og den enkeltes
demokratiske rettigheder for at kunne vejlede den enkeltes borger, patient
eller klient udfra muligheder, gnsker og behov
Sundhedsfag
e At arbejde med de forskellige kroniske lidelser, symptomer, behandling,
forebyggelse, samt pleje omsorgsopgaver for SSH
e Smerter sgvn, og hvile
e Tandpleje
e Medicin — ansvar og kompetence
Mal
At eleven

Opnar viden om menneskets fysiske, psykiske og sociale behov for at veere
bevidst om betydningen af at igangseette tiltag, der understgtter det enkelte
menneskes livsudfoldelse og livskvalitet
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e Opnar kendskab til kroppens opbygning og funktion og viden om
aldringsprocesser for at kunne observere forandringer samt planleegge,
gennemfgre og evaluere elementeere sygeplejeopgaver

e Opnar kendskab til de hyppigst forekommende symptomer pa aendret
sundhedstilstand, herunder mulige arsager til deres opstaen for at kunne
observere, vurdere, formidle og alternativt planleegge og udfgre elementeere
sygeplejeopgaver hos borgeren.

Paedagogik med psykologi

e Hvordan er det at leve med en kronisk lidelse
e Tab, sorg og krise — SSHs rolle
e Dgden — den psykologiske dgdsproces — SSHs rolle
e Psykiske lidelser
e Demens
Mal
At eleven

e Opnar viden om og feerdighed i kommunikation for at opna indsigt i egen rolle i
kommunikationen med borgeren med henblik pa et respektfuldt og ligevaerdigt
samarbejde

e Opnar viden om forskellige former for dokumentation og formidling for at
kunne modtage, videregive og dokumentere sine faglige overvejelser i forhold
til borgere, pargrende, kollegaer og andre faggrupper

e Opnar viden om paedagogiske arbejdsmetoder for at kunne arbejde
vejledende i samarbejdet med borgeren, pargrende og kollegaer

e Opnar kendskab til fysiske, psykiske og sociale handicaps for at kunne
arbejde stagttende og vejledende med respekt for den enkelte og i forhold til
den enkeltes trivsel og livskvalitet

e Opnar kendskab til menneskets udvikling, herunder aldringsprocesser, for at
kunne forholde sig til og reagere pa de hyppigst forekommende reaktioner pa
fysiske, psykiske og sociale forhold og forandringer

Aktivitets og praktisk fag

e teori og praksis omkring treening og rehabilitering af borgeren med apoplexia
e egen treeningstilstand
e traening af eeldre
e kredslgbstraening og venepumpe i teori og praksis
Mal
At eleven

e opnar indsigt i, hvilken betydning en god fysisk form har for fysisk og psykisk
velbefindende, for at udvikle interesse for og tage initiativ til kropslig
udfoldelse, og for at kunne medvirke aktivt til igangsaettelse af fysisk
udviklende aktiviteter

e opnar indsigt i aktiviteters betydning for forstaelse for et aktivt og stimulerende
miljgs betydning for den enkeltes livsudfoldelse, for at kunne arbejde
aktiverende i forhold til den enkeltes almindelige daglige livsfarelse
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e opnar viden om personlig hjeelp og observationer i forbindelse dermed samt
bliver bevidst om, hvordan opgaverne kan udfgres med respekt for borgerens
gnsker, vaner og behov

e opnar viden om ernaeringsleere, kostsammenseetning og hygiejniske principper
ved tilberedning af mad, herunder viden om mikroorganismers betydning for
sundhed og sygdom, for at kunne arbejde forebyggende og
sundhedsfremmende samt for at kunne stgtte borgeren ved tilberedning og
valg af med

Dansk
Der bliver i dansk undervist efter alle malene i henhold til geeldende bekendtgarelse.

Naturfag

e Der arbejdes med PH-veerdier blandt andet i forbindelse med anvendelse af
renggringsmidler.

e Faglige beregninger. Beregningerne foretages i forbindelse med maling af
vaeskebalance, fremstilling af fortynder og dosering af rengaringsmidler.

e Enzymer. Der arbejdes med enzymers virkning i forbindelse med tgjvask

e Der arbejdes med miljgmaessige aspekter i undervisningen

Mal
At eleven
¢ Udveelge og anvende naturfaglige begreber og modeller itl at forklare centrale
porblemstillinger indenfor erhvervs- og samfundsmaessige omrader
e Forholde sig til naturfagenes betydning for den teknologiske udvikling og for
dens pavirkning af mennesket, erhverv og samfund
e Arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier
e Arbejde eksperimentalt med faget gennem f.eks. forsgg undersggelser,
eksperiment, observation eller iagttagelse
¢ Anvende matematiske udtryk og beregninger i sammenhaeng med det
naturfaglige arbejde
e Dokumentere og selvsteendigt formidle resultater af arbejdet med naturfaglige
emner

Engelsk

Der bliver i engelsk undervist efter alle malene i henhold til gaeldende
bekendtggrelse.

Tema 6 - At arbejde som fagperson samt valgfrit specialefaqg
Varighed: 10 dage

Alle fag bidrager til projektet, der varer 5 dage (social- og samfundsfag 1 dag,
sundhedsfag 1 dag, psedagogik med psykologi 1 dag, aktivitets- og praksisfag 1 dag,
dansk 1 dag)

Valgfrit specialefag 5 dage

Vedr. specialefag se beskrivelse punkt 10
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Formal

Formalet med projektarbejde er dels at leere noget fagligt dels personligt, og
ligeledes vil ogsa samarbejdskompetencen komme i spil.

Emner der har veeret bergrt i modulperioden skal nu indga i et tveerfagligt projekt,
hvor der vil veere fokus pa at omsaette viden til handling og dermed
erhvervskompetence for SSH.

Indhold

Pa det faglige omrade vil alle de mal der er i spil p& modul 2 veere repraesenteret.
Eleverne veelger et emne hvor de har et gnske om fordybelse.

Metode

Eleverne veelger ud fra interesse et emne, og derefter dannes der grupper, der
optimalt bestar af fra 3-5 elever. Eleverne udarbejder i gruppen en
opgaveformulering samt en samarbejdsaftale, der begge skal godkendes af vejleder
(se endvidere elevvejledning til projektarbejde) Eleverne arbejder i perioden
selvstyrende. Projektet afslutter med fremlaeggelser for resten af klassen.

Evaluering

Eleverne far en mundtlig tilbagemelding fra lzereren efter fremlaeggelsen. Den
indeholder bade en vurdering af det faglige niveau, samt virkemidler til
fremlaeggelsen.

Der evalueres bade i gruppen samt individuelt. Der evalueres dels pa det faglige
indhold/niveau, dels pa proces og samarbejde. (se evalueringsspgrgsmal i
elevvejledning til projektarbejde) Evalueringen geelder hele modulet.

Modul 3 — At arbejde professionelt

Varighed 4 uger
Engelsk 5 dage

Udtrukket faq til pragve 1 uge (fagene bidrager hertil med fglgende timer: social- og
samfundsfag 5 t., sundhedsfag 5 t., psedagogik med psykologi 2 t., aktivitets- og
praksisfag 9 t., dansk 2 t., naturfag 3 t.)

Se bestemmelser for udtrukne fag til omradefag/grundfag pa skolens hjemmeside
standpunkts- og prgvebestemmelser www.sosusilkeborg.dk

Afsluttende eksamensprojekt uger (fagene bidrager hertil med fglgende timer: social-
og samfundsfag 7 t., sundhedsfag 7 t., paedagogik med psykologi 7 t., aktivitets- og
praksisfag 13 t., dansk 12 t., naturfag 6 t.)

Se bestemmelser for afsluttende projekteksamen pa skolens hjemmeside
standpunkts- og prgvebestemmelser www.sosusilkeborg.dk
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10.

Valgfrit specialefag

Pa hjeelperuddannelsen kan der minimum veelges et valgfrit specialefag
Der kan udbydes valgfrit specialefag af en uges varighed i fglgende emner:

folkesundhed og sundhedsfremme
socialpaedagogik

eeldrepaedagogik

kulturmgdet i plejen og pa arbejdspladsen
psykiatri

Det valgfrie specialefag vurderes bestaet/ikke bestaet. Det er kompetencegivende og
udbydes bade internt og eksternt.

Oversigt over valgfrie specialefag

Socialpaedagoqgik

Formal

At eleven far teoretisk viden og faglige feerdigheder sa hun kan anvende
socialpaedagogiske principper med henblik pa at skabe betingelser for at mennesker
med seerlige vanskeligheder kan deltage i samfundet.

Indhold
Eleven skal i specialefaget social psedagogik arbejde med:

e Grupper af socialt udsatte borgere, eksempelvis hjemlgse, demente,
psykiatriske brugere med dobbelt diagnoser

e Ekskluderingsmekanismer i samfundet og i individet

e Hvordan socialpsedagogisk pleje kan forebygge magtanvendelse

¢ Reglerne om magtanvendelse og dilemmaerne i forhold til omsorgspligt

Metode

Metoderne vil veksle mellem lzereroplaeg om baggrunden for socialpsedagogisk
tankegang, livshistorie som arbejdsredskab, respekt, veerdier og holdninger,
menneskets grundleeggende rettigheder, omsorgspligt og magtanvendelse og
elevens arbejde med cases og rollespil — herunder videooptagelse.

Mal
At eleven
e kan i arbejdet med borgeren se den enkelte som et produkt af
mellemmenneskelige relationer, sociale sammenhaenge og vilkar
e kan i sin professionelle praksis arbejde etisk reflekteret ud fra en forstaelse af
begreberne integritet og veerdighed og disses betydning for det enkelte individ
e opnar indsigt i og forstaelse af psykiske, fysiske forholds betydning for
borgeren indenfor den socialpaedagogiske malgruppe
e kan i sin professionelle praksis udveelge og anvende socialpsedagogiske
redskaber
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Evaluering
Nar specialefaget er slut skal eleven kunne

e anvende en psedagogisk analyse

e komme med forslag til forskellige socialpsedagogiske tiltag

o reflektere over og medinddrage etiske overvejelser i forhold til dilemmaer i
den socialpaedagogiske pleje

Evalueringsform
Eleven standpunktsbedgmmes med "bestaet/ikke bestaet” pa avanceret niveau.

/Eldrepaedagoqik

Formal

At eleven i sine relationer kan medvirke til at styrke aeldres borgeres livsudfoldelse.
At eleven i sin relation med eeldre, kan medvirke til at styrke de aeldres integritet,
veerdighed og selvbestemmelse.

At eleven kan arbejde med at veere opsggende, undersggende, analyserende og
reflekterende.

Herunder:
e At eleven formulerer og begrunder problemfelter i relation til social- og
sundhedshjaelperens fagomrade.
e At eleven sgger og anvender vejledning
e At eleven udvikler studiekompetencer.
e At eleven opgver sin evne til at anvende teori til skriftligt og mundtligt at
argumentere fagligt

Indhold

Hvad er eeldrepaedagogik ?

Elevens billede af at veere gammel

Forandringer i befolkningsudvikling (demografi)

Syn pa alder fgr og nu, samt forestillinger om fremtiden

Aldring set i et biologisk, psykologisk, socialt og kulturelt perspektiv
Omseette intention om livslang udvikling og leering

Integritet, veerdighed og selvbestemmelse

/ldrepsedagogiske redskaber, herunder livshistorie og reminiscens

Metode

| tilrettelaeggelsen vil der blive lagt veegt pa lgbende at veksle mellem teorier og
metoder.

Teorierne medvirker til forstaelse af, hvad der sker i forbindelse med aldring, og
metoderne giver inspiration til forskellige handlemuligheder.

| tilrettelaeggelsen vil billeder, case, film og dilemmaer danne udgangspunkt for
undervisningen.

Der vil skabes rammer for, at eleven individuelt kan fordybe sig i en
eeldrepaedagogisk problemstilling. Den individuelle fordybelse tager udgangspunkt i
elevens nysgerrighed eller laeringsbehov.
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Mal
At eleven
e opnar indsigt i alderdommens biologiske, psykosociale og kulturelle
muligheder og problemer
e opna grundig indsigt i den demografiske udviklingsbetydning for social og
sundhedsomradet
e kan i sin professionelle praksis reflektere over hvordan veerdier og
organisering
o af arbejdet har betydning for de aeldres muligheder for at opretholde
veerdighed og selvbestemmelse
e kan i sin professionelle praksis understgtte den enkelte borgers livsudfoldelse

Evaluering
Nar specialefaget sluttes, skal eleven, gennem et mindre skriftligt produkt og i dialog
med vejleder, kunne anvende og argumentere ved hjeelp af eeldrepsedagogisk teorier
0g metoder.

Evalueringsform
Eleven standpunktsbedgmmes med "bestaet/ikke bestaet” pa avanceret niveau.

Folkesundhed og sundhedsfremme

Formal
Formalet med specialefaget er at eleven forstar og kan anvende
sundhedsfremmende tiltag i forhold borgernes liv og i forhold til eget arbejdsliv.

Indhold

Specialefaget vil beskeeftige sig med forebyggelse som begreb i forhold til den
praktiske anvendelse i sundhedssektoren. | den forbindelse vil sundhed og
livskvalitet blive berart, sa eleven senere er bevidst om egen og andres holdninger til
sundhed og kan forholde sig til sundhedsadfeerd.

Sundheden fremmes af sund livsstil, og eleven vil arbejde med motion og sund kost.
Eleven vil ga i dybden med viden om emnerne, men vil ogsa arbejde praktisk med
dem.

Sundhed og forebyggelse er en udfordring, ikke bare fagligt, men ogsa i forhold til
egen livsstil, sa faget vil omhandle livsstilsforandringer, og hvordan de kan startes pa
individ, gruppe- og samfundsniveau.

Der vil desuden blive arbejdet med kostanalyse i forhold til egen sundhed. | Igbet af
ugen vil den erhvervede viden blive afprgvet i forhold til en konkret praksissituation.

Metode

Den teoretiske undervisning vil primaert veere laerestyret og tage udgangspunkt i
elevens egne erfaringer og forstaelse af de praesenterede begreber.
Arbejdsspgrgsmal og internetsggning vil understgtte elevens leering. Praksisarbejde
skal understatte elevens refleksion omkring afdaekning af livsstil og livsstilssendringer
| praksis
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Mal
At eleven
e kan i sit professionelle arbejde reflekteret ud fra en forstaelse af
sundhedsbegrebers baggrund og betydning for borgerens liv
e kan i sit professionelle arbejde kan tage udgangspunkt i den enkelte borgers
ansker og behov, nar eleven vejleder i sundhedsadfserd
e kan reflekterer over sin egen sundhedsadfaerd i forhold til sit arbejde

Evaluering
Nar specialefaget er slut, skal eleven kunne
e neevne og forklare sundhedsbegreber og deres betydning for samfundet og
individet
o forklare, hvad sund livsstil er med henblik pa kost og motion.
e kunne tale om og igangseette tiltag til selv leve sundt
e kunne vejlede andre til sund levevis med hensyn til disse personers egne valg

Evalueringsform
Eleven standpunktsbedammes med "bestaet/ikke bestaet” pa avanceret niveau.

Kulturmgdet i plejen og pa arbejdspladsen

Formal

Formalet med specialefaget er at eleven erhverver viden om forskellige etniske
minoritetsgrupper i Danmark for at kunne mgde personer fra disse grupper pa en
hensigtsmaessig made, hvad enten det gaelder borger, der skal modtage hjeelp, eller
det er kolleger, der skal samarbejdes med.

Formalet er ogsa at styrke elevens kendskab til forskellige etniske gruppers
opfattelse af sundhed og sygdom.

Indhold

Der vil veere fokus pa, hvad kultur er og hvordan kulturmgdet opleves. Der vil blive
arbejdet med sundheds- og sygdomsbegrebet i et kulturelt perspektiv. Der vil ogsa
veere fokus pa hverdagen, som den leves i forskellige etniske gruppe, herunder
religion, familieforhold, kost og ernaering.

Zldre indvandrers muligheder og begraensninger nar de far behov for hjeelp fra det
offentlige.

Den interkulturelle kommunikation vil veere en vaesentlig del af indholdet.

Metode
Der vil veere teoretiske opleeg, og der vil blive arbejdet individuelt og i grupper med
bearbejdning af disse teoretiske opleeg.

Der vil desuden blive arbejdet med film, cases og dilemmaer inden for emnet.
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Mal
At eleven
e opnar omfattende viden sociologiske og kulturelle begreber i forhold til etniske
minoriteter i Danmark
e opnar grundig indsigt i at identificere kulturelle forskelle i plejen og
omsorgenfor etniske minoriteter i Danmark og far viden om forskelle i
sundhedsopfattelse blandt etniske minoriteter
e opnar indsigt i interkulturelle kompetencer og viden om kommunikation
overkulturgraenser og sproglige barrierer

Evaluering
Nar specialefaget afsluttes, skal eleven, i forhold til social- og sundhedshjaelperens
kompetenceomrade, have ndet malene for specialefaget pa et avanceret niveau.

Eleven skal have deltaget aktivt i forhold til arbejdet med specialefagets indhold.

Evalueringsform
Eleven standpunktsbedgmmes med "bestaet/ikke bestaet” pa avanceret niveau.

Psykiatri

Formal

Formalet med specialefaget er at eleven viden om og faerdighed i at yde omsorg til
borgere med en psykiatrisk diagnose.

Indhold

De almindeligste diagnoser i psykiatrien og deres udtryk.
Kommunikation og samvaer med den sindslidende borger.
Praktisk hjeelp og statte til den sindslidende.

Lovgivningen vedrgrende omsorg og omsorgspligt.
Socialpsykiatriens opbygning og lokale tilbud til sindslidende.

Metode
Undervisningen vil veere en vekselvirkning mellem teoretiske oplaeg fra forskellige
undervisere.

Der vil vaere gruppearbejde, i forhold til at anvende den teori, der er praesenteret.

Der vil veere besgg i praksis, samt blive inviteret gaesteundervisere fra
lokalpsykiatrien.

Mal
At eleven
e kan observere og formidle en aendret sundhedstilstand hos borgere i
primeeromradet.
e kan deltage i stgttende omsorgsopgaver hos den psykiatriske klient/patient.
e opnar kendskab til lovgivning omkring den psykiatriske klient/patient i
spaendingsfeltet selvbestemmelse, medbestemmelse, omsorg og
omsorgssvigt.
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11.

Evaluering
Nar specialefaget er slut, skal eleven, inden for social- og sundhedshjeelperens
omrade:
e kunne stgtte og kommunikere med borgere med sindslidelser
e kunne arbejde strukturerende og aktiverende i forhold til den sindslidende
borger
e kende sit eget kompetenceomrade
e kunne dokumentere og videregive observationer og faglige overvejelser til
borgeren, kolleger og andre faggrupper
e kunne agere i feltet af stattepersoner omkring borgeren

Evalueringsform
Eleven standpunktsbedammes med "bestaet/ikke bestaet” pa avanceret niveau.

Valgfag

| social- og sundhedsassistent uddannelsen er der afsat 1 uge til valgfag. | denne
uge kan eleven veelge mellem forskellige valgfag.

Valgfag er ikke kompetencegivende, men er med til at udvikle elevens faglige og
personlige kompetencer og afsluttes ikke med en bedgmmelse.

De valgfag der er udbudt ved denne undervisningsplans udgivelse er medtaget i
nedenstdende oversigt. Hvis der senere bliver udbudt yderligere valgfag vil disse
kunne ses i valgfagskataloget pa skolens hjiemmeside. www.sosusilkeborg.dk

12. Oversigt over valgfagene

Studietur

Formal

Formalet med valgfaget "Studietur” er at give dig et indtryk af, hvordan uddannelses-
og arbejdsomraderne inden for det psedagogiske og det social- og sundhedsfaglige
felt er i andre lande. Formalet er ogsa at have en god og sjov rejseoplevelse
sammen med undervisere og elever fra skolens forskellige uddannelser. Endvidere
er formalet at opleve et fremmed lands kultur og historie.

Indhold

Studieturen vil typisk ga til en af de europaeiske storbyer. Turen vil blandt andet
indeholde studiebesgg pa forskellige fagrelevante arbejdspladser — eksempelvis:
Plejehjem, bgrnehaver, specialinstitutioner mv. Desuden skal vi ggre brug af landets
kulturelle og historiske tilbud — samt tage pulsen pa det sted, vi opholder os.

Metode

Det tilstreebes, at vi i perioden op til turen benytter noget af undervisningen til at
forberede os til at tage af sted — bade fagligt og socialt. P& selve turen vil en del
besg@g og aktiviteter foregd med opleeg, oplevelse og efterfalgende samtale. Vi satser
naturligvis pa hyggeligt samvaer og sociale aktiviteter, som gar det til en god
oplevelse at veere af sted sammen.
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Beveegelse, musik og drama

Formal

Formalet med valgfaget Bevaegelse, musik og drama er farst og fremmest at have
det sjovt med forskellige musiske, kreative og kropslige udtryksformer. Det handler
blandt andet om afprave graenser i trygge rammer, leere at sta frem og kommunikere
og udfordre sig selv pa forskellige omrader. Endvidere er det ogsa en pointe etablere
et dejligt samvaer pa tveers at kgn, alder og uddannelse — og grine, more sig og have
det godt. Vi seetter i dette valgfag turbo pa de personlige kompetencer — og ikke de
shaevre faglige kompetencer.

Indhold
Indholdet i valgfaget Bevaegelse, musik og drama varierer en del. Dette skyldes
blandt andet, at vi som undervisere gerne vil samarbejde med valgfagsholdet om,
hvad ugen indeholder. Men her er en smagsprgve pa, hvad du vil kunne komme til at
lave i lgbet af ugen:
e Dans fra forskellige lande.
Syng/dans dig glad.
Sta frem-kursus.
Musik, sang og bevaegelse til forskellige malgrupper.
Spil musik, selvom du ikke kan spille noget.
Dramagvelser og -leg.
Teater- og skuespiltraening.
Klovneri, cirkus og gadeteater.
Masketeater.
Teatersport og improvisation.
Tekst- og replikarbejde.
Teaterproduktion.

Metode

| valgfaget Bevaegelse, musik og drama fierner vi os fra skoleborde og -stole og gar
"pa gulvet” og laver lege, gvelser mv. i praksis. Vi arbejder med dialogbaseret
undervisning, hvor det er afggrende, at du er mere deltagende end observerende,
hvormed du selv kan veere med til at preege undervisningen. Undervisningsformen
kan indeholde: Leereropleeg, @velser, sma projekter, gruppearbejde, elevopleeg,
besgg af geesteleerere, ture ud af huset — og hvad vi i gvrigt finder ud af undervejs.

Naturfag

Formal

Formalet er at give eleven mulighed for at tilegne sig viden om naturfaglige emner,
der er vaesentlige for social- og sundhedsuddannelserne. Valgfaget skal give eleven
mulighed for at fordybe sig i et eller flere emner, og at repetere dele af emner, som
harer til det normale niveau pa den uddannelse, som eleven er i gang med. Formalet
er ogsa at eleven far et grundlag for videre uddannelse.

Undervisningen tilrettelaegges individuelt og kan forega pa F, E, D og C-niveau
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Indhold
Indholdet kan daekke over alle malene pa de enkelte niveauer f.eks.:

e Faglige beregninger i forbindelse med kost, medicin, pH, veekst m.m.

e Erneering og kostens sammensaetning.

e Mikroorganismer og hygiejne.

e Grundlaeggende kemi som f.eks. grundstoffer og kemiske forbindelser i
relation til fysiologiske sammenhaenge, syre, baser og pH i forbindelse med
renggringsmidler og blodet.

e Cellers opbygning og funktion samt transport i kroppen.

e Ergonomi. Korrekt udfarsel af arbejde.

Der inddrages miljgmaessige aspekter i undervisningen.

Metode

Den teoretiske undervisning vil veere mest laerestyret og tage udgangspunkt i
hverdagens problemstillinger set ud fra en naturfaglig vinkel. Der vil blive arbejdet
bade individuelt og i grupper om emnerne. Forsgg indgar i undervisningen.

Fagmal
Undervisningens mal er, at eleven

e kan anvende naturfaglige begreber og modeller til at forklare erhvervsfaglige
problemstillinger med naturfagligt indhold,
foretage beregninger i sammenhaeng med det naturfaglige arbejde,
arbejde eksperimentelt med faget ud fra en naturfaglig tankegang,
arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier,
s@ge, udveelge og anvende relevante naturfaglige informationer fra forskellige
informationskilder, herunder fra it-baserede informationskilder og dokumentere
og formidle resultater af sit arbejde med naturfaglige emner.

Evaluering
Til selvevaluering for eleven i slutning af ugen "Hvad har jeg leert i Igbet af ugen”
bearbejdes spgrgsmal enten skriftligt eller mundtligt i relation til de emner, der er
gennemgaet.

/Estetik og kreativitet

Formal

e at fa en stgrre viden om betydningen af at veere kreativ,

e at blive bedre til at skabe nye muligheder og Igsninger i en konstant
foranderlig verden p& arbejde og privat,

e at fa en starre viden om betydningen af at vaere i flow at blive bevidst om
balancen imellem udfordringer og kompetencers betydning for dit engagement
pa arbejdet

e atveere i et kreativt veerkstedsarbejde

Indhold
e Teori om kreativitet og aestetik.
o Hverdagsforteellinger ud fra elevens oplevelser, hvor det er refleksionen der
bruges — det kunne f.eks. vaere indretningen pa institutionen/vaerestedet.
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Hvordan opnas flow pa arbejdet og kan det bruges bevidst.

Debat ud fra forskellige oplaeg.

Kreative aktiviteter.

Diverse udfordringer og opgaver,

Veerkstedsarbejde, Maleri, sampling /billedkomposition, collage, textiler, 3D
skulpturer, modellering, stabning, treearbejde m.m.

Metode

Hele holdet og den enkelte elev vil have stor indflydelse pa valgfagets indhold. Det
betyder, at der er mulighed for fordybelse indenfor omrader som den enkelte eller
mindre grupper braender for. Valgfaget er relevant bade for social- og
sundhedsomradet og for den psedagogiske assistentuddannelse.

Kost og motion

Formal

Forméalet med valgfaget er, at eleven far kendskab til sammenhaengen mellem
ernaeringsrigtig kost og motion. At eleven bliver inspireret til at dyrke motion, og far
ideer og redskaber til selv at lave mad, der er enkel og ernaeringsrigtig.

Indhold
e Hvad er en sund kost?
e Passer maden til kroppen?
e Hvordan bruges varedeklarationerne pa kabte mad?
e Hvad betyder motion for den enkelte og hvilken motionsform passer til den

enkelte?
e Hvordan kommer motion ind i dagligdagen?

Metode

Valgfaget vil farst og fremmest veere praktisk med enkelte teori-oplaeeg om hvad
ernaeringsrigtig kost er og hvilken betydning motion har for helbredet. Arbejde i
praktisk madlavning. Indkab af ravarer og tilberedning af ernaeringsrigtig kost.
Afprgvning af forskellige motionsformer ud fra deltagernes gnsker. Introduktion til
den motiverende samtale.

lveerkseetteri oq innovation, Solister

Formal

Formalet med faget er, at eleverne kan starte egen virksomhed eller medvirke til
udvikling og innovation i virksomheder pa det private og offentlige arbejdsmarked
samt far kendskab til erhvervsjura i forbindelse med produktudvikling.

Niveauer og vejledende uddannelsestid
Niveau F: 1,0 uge

Mal

Undervisningens mal er, at eleven far kendskab til innovations- og ivaerksaetter- og
selvsteendighedsbegrebet kan gare rede for etableringsforhold, herunder for
virksomhedens daglige drift, finansieringsmuligheder, og for vilkar ved
virksomhedens ophgr kan gare rede for forskellige organisatoriske principper i
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virksomheden, herunder for beslutningsprocesser og samarbejdsformer pa
forskellige niveauer opnar indsigt i dansk erhvervsstruktur og dens forskydninger,
herunder sddanne som helt eller delvist fglger af internationale forhold.

Indhold .
Virksomhedens etablering. Virksomhedens organisatoriske struktur. Erhvervsstruktur.
Etablering af egen virksomhed. Innovationsredskaber- og processer.

Solister

Formal
Formalet med at veere solist i en uge er at eleven far mulighed for individuelt at
fordybe sig i et selvvalgt emne

Indhold

Indholdet i solist ugen er bestemt af den enkelte elevs valg. Der skal veere formuleret
mal for ugen.

Malet skal vaere godkendt af tovholder for solisterne.

Metode
Eleven planlaegger selv forlgbet og formulerer mal.

Evaluering
Ugen afsluttes med en selvevaluering, " ndede jeg malet og hvad fik jeg ud af det.
Der evalueres skriftligt eller mundtligt til tovholder.

Uddannelsen til Social- og sundhedshjeelper tilrettelagt
som en GVU-uddannelse (grundleeggende
voksenuddannelse) som aben uddannelse.

Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg udbyder uddannelsen til Social- og
sundhedshjeelper som en GVU-uddannelse.

Optagelsen til uddannelsen er betinget af at ansggeren udover de almindelige
adgangskrav til uddannelsen er fyldt 25 ar, og har 2 ars relevant erhvervserfaring.
Uddannelsen tilretteleegges inden for en ramme svarende til maks. 24 uger.
Uddannelsen omfatter ikke praktikuddannelsen.

Efter ansggning er fremsendt til skolen, bliver den enkelte ansgger indkaldt til en
samtale om realkompetencevurdering og fastseettelse af uddannelsesplan jeevnfar
BEK 325 af 30/03/2007 om grunduddannelse for voksne
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25301
Kompetencevurderingen har til formal at klarleegge ansggerens allerede erhvervede
samlede praktiske og teoretiske kompetencer, for at sikre at uddannelsen
pabegyndes pa det rette indgangsniveau. Realkompetencevurderingen foretages pa
grundlag af en dokumentation, som ansggeren selv medbringer, f.eks. i form af
beviser, eller attester fra tidligere uddannelse/kurser mv. samt udtalelser fra
nuvaerende og tidligere arbejdsgivere om praktikerfaringer, arbejdsomrader mv. Som
led i kompetencevurderingen kan Social- og Sundhedsskolen tilbyde et
kompetenceafklarende forlgb.
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15.

16.

Ved realkompetencevurderingen tages der stilling til hvilke dele af den valgte
uddannelse, der kan godskrives pa grundlag af allerede gennemfarte elementer,
f.eks. AMU-uddannelse eller kommunal uddannelse.

Der kan dog ikke fritages for hele uddannelsen, herunder prave(r), eller for
uddannelsens centrale dele i et sddant omfang, at uddannelsen eller den afsluttende
prove ikke kan anses for gennemfart.

Social- og Sundhedsskolen fastseetter en personlig uddannelsesplan for den enkelte
ansgger. Planen udarbejdes i et samarbejde med ansggeren.

Uddannelsesplanen angiver ansggerens anerkendte teoretiske og praktiske
kompetencer jeevnfgr BEK 325 af 30/03/07 8 5, og det samlede uddannelsesforlgb,
som ansggeren mangler i en fuldsteendig GVU- uddannelse til social- og
sundhedshjeelper.

Undervisnings- og arbejdsformer

Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg har som uddannelsesstrategi, at hver enkelt
elev skal deltage og udfordres i forskellige leeringsformer og laeringsmiljger.
Uddannelsen til Social — og sundhedsassistent indeholder saledes en reekke
undervisningsformer og forlgb som f.eks. undervisning, projekt, workshop, udstilling,
fremfarelse, ekskursion m.m.

Under uddannelsen vil eleven mgde mange forskellige mennesker, savel
holdkammerater, undervisere, som fremtidige kolleger, borgere, mennesker med
sociale problemer og mennesker med saerlige behov og vanskeligheder. Dette mgde
vil kraeve personlige ressourcer og kompetencer, hvor uddannelsens mal og indhold
vil komme i spil med tidligere livserfaringer, vaerdier og holdninger. Savel de mere
faglige former for viden og feerdigheder som de mere personlige erfaringer,
ressourcer og kompetencer vil tisammen udggre et vaesentligt grundlag for elevens
arbejde hen mod at blive professionel Social- og sundhedsassistent.

IKT og medier i uddannelsen

Informations- og Kommunikations Teknologi (IKT) samt medier indgar i uddannelsen
som kommunikationsredskab, informationsredskab, psedagogisk veaerktgj og som et
digitalt kulturelt feenomen. Eleven skal gennem uddannelsen erhverve sig
forudseetninger for anvendelse af IKT i tilknytning til studieaktiviteter og psedagogiske
arbejdsopgaver.

Praktikuddannelsen

Organisering af praktikuddannelsen

Social- og Sundhedsskolen i Silkeborg integrerer praktikuddannelsen i
temaorganiseringen, og med henblik pa at statte elevens leereprocesser i savel
praktikuddannelsen som pa skolen. Kontaktleereren vil komme pa praktikbesag med
henblik pa at sikre sammenhasngen mellem skole- og praktikuddannelsen.

Fastlaeggelse af mal i praktikuddannelsen

Den enkelte elev udarbejder forud for hver praktikperiode en uddannelsesplan, der
indeholder elevens begrundede forventninger og evt. spargsmal til praktikstedet, og
en redegarelse for praktikperiodens sammenhaeng med den gvrige del af
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18.

uddannelsen. Uddannelsesplanen anvendes gennem hele uddannelsen til refleksion
0g perspektivering.

Praktikstedet udarbejder for de tre perioder en praktikbeskrivelse med formal,
karakteristik af malgruppen og arbejdsmetoder samt en uddannelsesplan for
praktikstedet. Uddannelsesplanen skal opfylde de krav, der er angivet i BEK 1518 af
13/12/2007 8§ 75. Uddannelsesplanen kan udarbejdes i samarbejde med skolen.
Ved praktikperiodens begyndelse udarbejder eleven de konkrete laeringsmal for
praktikperioden. Udgangspunktet for fastszettelse af de konkrete lseringsmal er
praktikstedets praktikbeskrivelse, elevens uddannelsesplan, samt de mal og krav der
er givet i BEK 1518 af 13/12/2007 § 75. Laeringsmalene skal godkendes af
praktikstedet og skolen og danner grundlag for den bedemmelse der afgives ved
praktikkens afslutning. Praktikuddannelsen skal bedgmmes "Godkendt” eller "Ikke
godkendt”.

Afbrydelse af praktik i utide

Afbrydes en praktik i utide, skal praktikstedet afgive en indstilling om, hvorvidt der er
tilstraekkeligt grundlag for at perioden kan vurderes. | givet fald afgiver praktikstedet
en skriftlig indstilling om vurdering af perioden. Indstillingen behandles efter
tilsvarende bestemmelser som ved afslutning af en praktikperiode. Safremt
praktikperioden afbrydes, anviser skolen i samarbejde med den anseettende
kommune, for sa vidt det er muligt et andet praktiksted, hvor eleven kan genoptage
sin praktikuddannelse og fa den bedgmt efter ovenstaende bestemmelser.

Helhedsevalueringer

Der afholdes helhedsevaluering safremt et af falgende forhold ger sig geeldende:

e Nar afsluttende pragve bedgmmes med en karakter under 02

e Nar gennemsnittet af standpunktskarakterer og pregvekarakterer i omradefag
og dansk er under 02, eller et af fagene bedgmmes med karakteren -3

e Nar et omradefag ved standpunktskarakter eller prgve bedgmmes med en
karakter under 02

e Nar skolen vurderer, at elevens fraveer er af sddan omfang, at eleven far
problemer med at gennemfgre uddannelsen

Formalet med helhedsevalueringen er at give en helhedsbedgmmelse af elevens
uddannelsessituation, herunder elevens adgang til omprgve og fornyet standpunkts-
bedgmmelse i omradefagene.

| en helhedsevaluering deltager repreesentanter fra skolen og eleven med bisidder.
| en helhedsevaluering vil indga:

e Nar faget sluttes skal eleven:

e Laerernes indtryk fra undervisningen

e Elevens fraveer i skoleperioder

e Elevens egen opfattelse af situationen
| helhedsevalueringen treeffes afggrelse om elevens fortsatte uddannelsesforlgb.
Findes eleven egnet til uddannelse, fastseettes formen og tidsfrister for
ombedgmmelse eller omprgve. | helhedsevalueringen tages ligeledes stilling til
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elevens fortsatte uddannelsesplan herunder en eventuel forleengelse af
uddannelsesforlgbet.

Prgver og standpunktsbedgmmelser i uddannelsen

Prgver i omradefag udarbejdes pa grundlag af fagmalene for et enkelt omradefag og
bedgmmer udelukkende elevens faglige standpunkt i forhold til fagmalene for faget.
Prgverne er mundtlige og gennemfares efter skolens retningslinjer for
omradefagspraver.

Praver i grundfagene gennemfgres ud fra de i "Bekendtggrelsen om aendring af
bekendtgarelse om grundfag og centralt udarbejdede valgfag i erhvervs-
uddannelserne” fastsatte retningslinjer for prgver i det enkelte grundfag. Praver i
grundfagene bedgmmer udelukkende elevens faglige standpunk.

Uddannelsen afsluttes med en mundtlig pregve, der har til formal at vurdere og
dokumentere elevens tilegnelse af de faglige og personlige kompetencer, som det
fremgar af uddannelsens overordnede formal. Eleven udarbejder alene eller i
samarbejde med andre elever et projekt, som danner grundlag for eksaminationen
ved den afsluttende prgve. Prgven bedgmmer bade de faglige kompetencer og de
personlige kompetencer. Prgven er individuel.

Der foretages ved alle prgver en individuel bedgmmelse af eksaminandens
preestation. Bedgmmelsen sker i gvrigt efter reglerne i bekendtggrelse om
karakterskala og anden bedgmmelse.

Standpunktsbedgmmelse gives i de grundfag og omradefag, som ikke udtraekkes til
prove. Standpunktsbedgmmelsen i det enkelte fag bedgmmer udelukkende elevens
faglige standpunkt i forhold til fagmalene for faget.

Prgvebestemmelserne er revideret i forhold til bekendtggrelse nr. 1518
"Bekendtgarelse om erhvervsuddannelser” og bekendtggrelse nr. 782
"Bekendtgarelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser og
bekendtgarelse om aendring af bekendtggrelse om grundfag og centralt udarbejdede
valgfag i erhvervsuddannelserne”.

Adgang til pragve

Eleven afleegger prave i et fag, nar eleven har fulgt undervisningen i det pageeldende
undervisningsforlab eller har opnaet godskrivning herfor, medmindre andet falger af
reglerne om de enkelte uddannelser. Skolen afgar, om eleven har opfyldt
betingelserne. 88 Bekendtggrelse om pragver og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser.

Principper for placering af prgver

e Prgver i omradefag og grundfag placeres, nar undervisningen i fagene er
gennemfgrt, normalt i slutningen af uddannelsen.

e Prgver i omradefag placeres efter eleven har gennemfart den sidste praktik.

e Pragver i grundfag placeres, sa der er sammenhasng mellem undervisningens
placering i uddannelsen og pravens afholdelse.
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Principper for afgivelse af standpunktskarakter

Standpunktskarakter afgives i de fag, der ikke udtraekkes til pragve.
Standpunktskarakteren gives nar undervisningen i faget er gennemfart. | alle fag
afgives vejledende standpunktsbedgmmelse i slutningen af anden skoleperiode og
inden udtreekningen af pragvefaget finder sted, dog senest 6 uger far prgveafholdelse.
Eleven gagres bekendt med den vejledende standpunktsbedgmmelse.

Principper for at indstille sig til prgve eller f4 standpunkts-
bedgmmelse

For at kunne indstille sig til prgve i et grundfag, skal eleven have afleveret de
obligatoriske skriftlige opgaver i faget. For at opgaverne kan godkendes, skal eleven
selvsteendigt have skrevet opgaverne og der ma ikke veere tale om afskrift uden
kildehenvisninger.

Principper for at indstille sig til den afsluttende prgve

For at eleven kan afleegge den afsluttende prgve, skal hvert af omradefagene veere
bestaet ved prave eller standpunktsbedgmmelse, og gennemsnittet af praver og
standpunktsbedgmmelser i omradefag og grundfag skal vaere mindst karakteren 02,
ingen af karaktererne ma veere -3.

Standpunktsbedgmmelser i praktikuddannelsen skal veere bedgmt "Godkendt”
Ved den afsluttende prgve skal eleven mindst opna karakteren 02.

Ved forleengelse eller afkortning af uddannelsesforlgbet afholdes den afsluttende
prgve ved afslutningen af forlgbet.

Tilretteleeggelse og planleegning af mundtlige preover
Skolen udarbejder neermere eksamensplaner og informerer eksaminanderne.

Ved undervisningens start skal skolen skriftligt informere eleverne om de almindelige
regler om praver, der geelder for den pagaeldende uddannelse, herunder:

e Progvetidspunkter
Antallet af praver
Eventuelle regler om udtreek af fag
Eventuelle regler vedrgrende indstilling af eksaminanderne til prgve
Eventuelle regler om aflevering af opgaver og projekter mv., der er en
forudsaetning for eller en del af prgverne

I rimelig tid inden pragven skal skolen skriftligt informere eksaminanderne om de
neermere regler mv., der fastseettes for den pageeldende prave, herunder:
e Tidspunkter for de enkelte prgvers afholdelse
¢ Afleveringsfrister for opgaver
e Regler om hjeelpemidler mv. i de enkelte fag herunder de regler, som solen
selv fastseaetter inden for reglerne om uddannelsens rammer
e Regler om eventuel forberedelsestid for eksaminanderne herunder dennes
varighed
e Procedure for bedgmmelsen til praver
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e Skolen skal ggre eksaminatorer og censorer bekendt med eksamensplanen,
for sa vidt angar den pagaeldende uddannelse eller det pageeldende fag.

Ved afvikling af praver skal skolen tilretteleegge forlgbet og vilkarene under hensyn til
reglerne om de enkelte uddannelser og reglerne om specialpaedagogisk stgtte samt
feglgende hensyn:
e For den enkelte eksaminand ma der normalt kun afholdes prgve i et fag om
dagen, og sa vidt muligt skal der ga mindst en dag mellem hver prgve
e Eksaminanden skal under hele prgven have hensigtsmaessige arbejdsforhold
e Eksaminanden skal under hele praven veaere afskaret fra at modtage anden
hjeelp eller benytte andre hjeelpemidler end de tilladte
e Eksaminanden ma ved mundtlige preover fgrst gares bekendt med
pravetekster og spgrgsmal ved prgven, ved pravens begyndelse.
Prgvetekster, spgrgsmal og andet materiale ma farst offentliggares for
udenforstaende efter pravens afslutning
e Hvor der afleveres materiale til bedgmmelse, skal det klart fremga, hvem der
har lavet det

Mundtlige praver
Praver med mundtlig eller praktisk besvarelse er offentlige.

Prgverne afvikles pa dansk.

Afmelding til prave kan finde sted, indtil preven er pabegyndt. Hvis praven er
pabegyndt teeller det som et prgveforsag.

En prgve er pabegyndt, nar uddelingen af opgaver er begyndt, nar
forberedelsesmaterialet eller opgavetitel er udleveret til eksaminanden, eller nar
eksaminanden er blevet bekendt med pravespgrgsmalet eller lignende.

En eksaminand, der kommer for sent til en mundtlig preve, har ikke krav pa at
deltage i praven, men kan, nar skolen finder, at forsinkelsen er rimelig begrundet, fa
tilbud om at blive eksamineret pa et senere tidspunkt.

En eksaminand, der gribes i uretmaessigt forsgg pa at skaffe sig eller give en anden
eksaminand hjeelp ved besvarelse af en opgave, skal eksaminanden udelukkes fra
prgven. Eventuel karakter for en sadan prave bortfalder.

Eksaminandens lzerer er eksaminator. Ved saerlige omsteendigheder, f.eks. forfald pa
grund af sygdom, afgar skolen, hvem der fungerer som eksaminator i laererens sted.

Eksaminator leder eksaminationen. Censor kan stille uddybende spargsmal til
eksaminanden. Censor bestemmer, hvornar eksaminationen er slut.

Ved en individuel prgve, hvor eksaminanden eksamineres pa grundlag af et
gruppefremstillet produkt, ma de @vrige medlemmer af gruppen ikke veere til stede i
eksamenslokalet, far de selv er blevet eksamineret.
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Kun eksaminator og censor ma veere til stede under voteringen ved praktiske og
mundtlige praver, herunder mundtligt forsvar af projekter. Skolen kan dog bestemme,
at kommende eksaminatorer kan overvaere en votering. 813 Bekendtggrelse om
prover og eksaminer i erhvervsrettede uddannelser.

Opgaverne til prgver med mundtlig besvarelse fordeles ved lodtreekning blandt
eksaminanderne, med mindre andet fremgar af reglerne om de enkelte praver. Hver
eksaminand skal kunne vaelge mellem mindst 4 muligheder. Ved lodtraekningen skal
eksaminator samt censor eller skolens leder veere til stede. 8 11 Bekendtgarelse om
praver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser.

Regler for praver i forbindelse med sygdom og omprgve

Omprgve

Skolen fastseetter tidspunktet for omprgve i samarbejde med eleven.

Ved omprave eksamineres eleven efter samme fremgangsmade som ved den
ordinaere prgve.

Ved sygdom

Hvis eleven pa grund af dokumenteret sygdom er forhindret i at deltage i eller
gennemfgre prgven, tilretteleegger skolen i samrad med eleven en ny prgve, der
foregar efter regler som ved den ordinaere prgve. Prgven afholdes hurtigst muligt
efter overstaet sygdom.

Karakterlister, prgveplan og beviser mv.

Ved hver skole fares karakterlister, prgveplaner over alle karakterer for alle
eksaminander. Karakterlisterne pafgres karakterer, der er opnaet ved prgver pa den
pageeldende skole, samt eventuelle karakterer fra en anden skole, hvis disse indgar i
en samlet eksamen.

Karakterlisterne udfyldes og underskrives af eksaminator(er) og censor(er).
Karakterlisterne er skolens dokumentation for karaktererne og skal opbevares i 30 ar.

Karakterer og eksamensgennemsnit for den enkelte eksaminand indberettes til
Danmarks Statistik efter Undervisningsministeriets bestemmelse.

Der udstedes prgvebeviser af skolen. | reglerne om den enkelte uddannelse er
fastsat betingelser for udstedelse af uddannelsesbevis. Der ma kun udstedes et
originalbevis for en eksamen. En kopi, herunder overseettelser til fremmed sprog,
skal veere betegnet "Kopi”.

Eksaminander, der forlader uddannelsen uden at have fuldfgrt denne, har ret til at f
enkeltfagsbeviser for bestdede praver.

Skolen skal opbevare kopi af de naevnte beviser i 30 ar. Kopien kan opbevares pa
elektronisk medie.
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Klager over skolens afggrelser vedrgrende prgver og standpunkts-
bedgmmelser

Reglerne fremgar af § 43-48 og § 54 i "BEK 782 af 17/08/2009 om praver og
eksamen i erhvervsrettede uddannelser”,
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=126394.

Klager over forhold ved prgver indgives af eleven til skolen. Hvis eleven er under 18
ar kan klagen tillige indgives af foraeldremyndighedens indehaver.

Klagen skal veere skriftlig og begrundet.

Procedure

Klagen indgives senest 14 dage efter, at bedgmmelsen er prgven er bekendtgjort pa
saedvanlig made. Skolen kan dispensere fra fristen, hvor useedvanlige forhold
begrunder det. Eleven skal have udleveret en kopi af den stillede opgave til brug i
klagesagen.

Eleven kan fortseette uddannelsen under klagesagens behandling, med mindre andet
er fastsat i bekendtgarelse eller i henhold til bekendtggrelse. Klagen kan vedrgre: A)
prgvegrundlaget, herunder pravespgrgsmal, opgaver og lignende, samt dets forhold
til uddannelsens mal og krav B) prgveforlgbet eller C) bedgmmelsen.

Nar skolen modtager klagen foreleegges klagen straks for de oprindelige
bedgmmere. Udtalelsen fra bedgmmerne skal kunne danne grundlag for skolens
afggrelse vedrgrende faglige spargsmal. Skolen fastsaetter en frist pd normalt 14
dage for afgivelse af udtalelser fra bedgmmerne. Klageren skal have lejlighed til at
kommentere udtalelserne inden for en frist af normalt 8 dage.

Afgarelse traeffes af skolens leder. Afgarelsen treeffes pa grundlag af bedgmmernes
faglige udtalelse og klagerens kommentarer til udtalelsen. Afgerelsen skal veere
skriftlig og kan ga ud pa: A) en ny bedgmmelse (ombedgmmelse), B) tilbud om en ny
prave (omprave) eller C) at klageren ikke far medhold i klagen. Kun nar bedgmmerne
er enige om det, kan skolens afgarelse ga ud pa, at klageren ikke far medhold.

Skolen skal straks give klageren og bedgammerne besked pa afggrelsen. Med mindre
klagen vedrarer retlige spagrgsmal, kan afgarelsen ikke indbringes for anden
myndighed. Hvis klagen vedrarer retlige spgrgsmal afgiver skolen en udtalelse, som
klageren skal have lejlighed til at kommentere inden for en frist p& normalt 8 dage.
Derefter sendes klagen, skolens udtalelse og klagerens kommentarer til
Undervisningsministeriet. Ministeriet kan tage stilling til, om der er foretaget korrekt
bedgmmelse og om praven er afholdt i overensstemmelse med reglerne for den
pageeldende prave. Ministeriet kan ikke tage stilling til bedgmmelsen, og kan saledes
ikke eendre en bedgmmelse, men kan paleegge skolen at sgrge for en
ombedgmmelse

Standpunktsbedgmmelse i uddannelserne

Der afgives standpunktsbedgmmelse i alle omradefag og grundfag, der ikke er
udtrukket til prave. En standpunktsbedgmmelse udtrykker elevens standpunkt i faget
relateret til malene, nar undervisningsforlgbet er afsluttet. Udviklingen af de
personlige kompetencer i lgbet af uddannelsen indgar ikke i denne vurdering.
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20.

21.

Standpunktsbedgmmelse gives ud fra elevens faglige standpunkt. Vurderingen
foretages i forhold til fagets mal i bekendtgarelsen (i grundfagene ud fra elevens
valgte niveau G — C). Standpunktet fastseettes ved anvendelse af den geeldende
karakterskala jeevnfgr Undervisningsministeriets BEK 262 af 20/03/2007 Om
Karakterskala og anden bedgmmelse
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25308

Elever, der har fritagelse for omrade- eller grundfag skal ikke have
standpunktsbedgmmelse og ikke til prgve i det pageeldende fag.

Standpunktskarakteren i grundfagene tager udgangspunkt i det grundfagsniveau,
som fremgar af elevens uddannelsesplan. Valg af grundfagsniveau skal normalt ske
far uddannelsesstart. Elevens valg af grundfagsniveauer skal fremga af elevens
personlige uddannelsesplan.

Hvis et grundfag eller et omradefag ikke er bestaet ved den vejledende
standpunktsbedgmmelse i anden sidste skoleperiode, tilbydes eleven en samtale
med kontaktlaereren og evt. faglaereren, hvor elevens muligheder drgftes.
Ved ikke-bestaet standpunktsbedgmmelse afholdes en helhedsevaluering, hvor
elevens muligheder drgftes.
Ved ikke-bestaet standpunktsbedgmmelse kan eleven tilbydes:

¢ En ny skoleperiode og en fornyet bedgmmelse

e Vejledning med efterfglgende bedgmmelse i faget. Bedgmmelsen

tilretteleegges af leereren

Vejledende standpunktsbedgmmelser

Eleven modtager en vejledende standpunktsbedgmmelse i form af en
skolevejledning ved afslutningen af hver skoleperiode.

Uddannelsesvejledning og faglig vejledning

Skolen tilbyder uddannelsesvejledning individuelt og i grupper. Faglig vejledning ved
kontaktleerer, uddannelsen igennem. Skolen tilbyder desuden mentorordning,
lektiecafé og specialpaedagogisk vejledning. BEK nr. 706 af 30/06/2008 om
vejledning om gennemfgrelse af uddannelser pa Undervisningsministeriets omrade
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=120561.

Deltagelses- og mgdepligt

Eleven har pligt til at deltage i uddannelsen, som den er tilrettelagt af skolen i
henhold til uddannelsesbekendtggrelsen. Deltagelsespligten omfatter alle forlgb pa
skolen, herunder kurser, orienteringer, vejledning, projekter, feltarbejde mv.. Som led
i deltagelsespligten har eleven mgdepligt under hele uddannelsen inkl.
praktikuddannelsen.

Dokumentation af elevens deltagelsespligt foretages pa baggrund af:

e Registrering af elevens fremmgde pa skolen og praktikinstitutionen
e Registrering af rettidig aflevering af opgaver
e Elevens aktive deltagelse i uddannelsens forskellige forlab
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22.

23.

24,

25.

Meritbestemmelse og fritagelse for del af uddannelsen

Der er mulighed for gennem en kompetencevurdering at give den enkelte elev
merit/anerkendelse for tidligere tilegnede kompetencer, se afsnit om GVU-
uddannelsen.

Orlov

Elever kan ansgge om orlov fra uddannelsen. Ansggningen indgives skriftligt til den
ansaettende myndighed. Orlov kan bevilges nar ansaggningen er begrundet i barsel,
adoption, sygdom eller indkaldelse til vaernepligtstjeneste. Se BEK 1518 af
13/12/2001 https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=114118

Omgang i uddannelsesforlgbet

Elever har i henhold til uddannelsesbekendtggrelsen ret til ved omgang af en
praktikperiode eller prgve at tilvejebringe et nyt bedemmelsesgrundlag, hvor eleven
er blevet bedeamt til Ikke godkendt eller dumpet.

Omgang af en praktikperiode, et modul eller en prgve foregar med mindre saerlige
forhold gar sig geeldende ved genoptagelse af uddannelsen i den periode, hvor
praktikken ikke blev godkendt eller eleven dumpede ved en prgve. Se punkt 16.

Ophgr med uddannelsen

Ophgr med uddannelse skal altid drgftes med uddannelsesvejlederen og
kontaktleereren. Uddannelsesvejlederen undersgger og vejleder eleven om
muligheder for orlov og genoptagelse af uddannelsen fgr ophgr af uddannelsen
meddeles. Safremt en elev gnsker ophgr af uddannelsen, skal dette meddeles
skriftligt til skolen og den ansaettende myndighed, og veere aftalt, far eleven kan
betragtes som ophgrt med uddannelsen. Safremt dette ikke sker, vil der blive
fremsendt et anbefalet brev til eleven, at den pagaeldende anses for ophgrt med
uddannelsen, safremt der ikke inden en given frist er fremsendt meddelelse herom til
skolen. Ved elevens meddelelse om ophgr udleveres et kort spgrgeskema til eleven
om arsagen til beslutning om ophgr. Svaret indgar i skolens opggrelse over ophar i
uddannelse.
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Bilag 1 - Moduloversigt - Social- og sundhedshjelperuddannelsen
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Bilag 2 - Linksoversigt

e LBK 1244 af 23/10/2007 Bekendgarelse om lov om erhvervsuddannelser
(erhvervsuddannelsesloven)
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=105174

e BEK 1518 af 13/12/2007 Bekendtggrelse om erhvervsuddannelser (hovedbekendtggrelser)
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=114118

e BEK 163 af 07/03/2008 Bekendtggrelse om uddannelserne i den erhvervsfaglige feellesindgang
sundhed, omsorg og paedagogik
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=115223&exp=1

e BEK 406 af 26/05/2009 Bekendtggrelse om aendring af bekendtggrelse om uddannelserne i den
erhvervsfaglige feellesindgang sundhed, omsorg og paedagogik
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=121932

e BEK 325 af 30/03/2007 Bekendtgarelse om grunduddannelse for voksne.
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25301

e BEK 766 af 26/06/2007 Bekendtggrelse om pragver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25395

e BEK 262 af 20/03/2007 Bekendtggrelse om Karakterskala og anden bedgmmelse
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25308

e BEK 298 af 28/04/2004 Bekendtggrelse om gennemfgrelse af uddannelser pa
Undervisningsministeriets omrade
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=24462

e BEK nr. 706 af 30/06/2008 Bekendtgarelse om vejledning om gennemfgrelse af uddannelser pa
Undervisningsministeriets omrade
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=120561

e BEK 444 af 08/06/2008 Bekendtggrelse af eendring af bekendtggrelse om grundfag og centralt
udarbejdede valgfag i erhvervsuddannelserne
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=117195

e BEK 882 af 06/07/2007 Bekendtggrelse om grundfag og centralt udarbejdede valgfag i
erhvervsuddannelserne
Se: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=25451

e Vejledninger pa erhvervsuddannelsesomradet, UVM juli 2008
Se:http://www.uvm.dk/Uddannelse/Erhvervsuddannelser/Love%2009%20regler/Vejledninger.as

bX
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Bilag 3 - Uddannelsesordning for Social- og sundhedsuddannelsen
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Temal
Introduktion

10 dage

Varighed

Modul 1 - Det normale hverdagsliv (11 uger)

Tema 3
At arbejde i
borgernes hjem

Tema 2
At arbejd
aktiverende,
sundhedsfremmend
e og forebyggende

20 dage 15 dage

Tema 4
At arbejde som
fagperson (projekt)
samt valgfag

10 dage

Bilag 1 - Moduloversigt - Social- og sundhedshjalperuddannelsen

Modul 2 - Nar hverdagslivet forandrer sig

(9 uger)

Tema 5
Nar hverdagslivet
forandrer sig

35 dage

Tema 6
At arbejde som
fagperson samt
valgfrit speicalefag

10 dage

Modul 3 - At arbejde
professionelt

Tema 7
At arbejde
professionelt

20 dage

Introduktion til
uddannelsen og
fagene
Samarbejds-
kompetencen
Livshistorien
Maltidet

Indhold

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og
praksisfag
Dansk

Grundleeggende
behov
Aktiviteter
Personlig udvikling
og vaekst
Demokratiet i
Danmark
Serviceloven

og funktion
Forflytninger
Arbejdsmiljg
Konflikthandtering
Borgernes
retsstilling
Tavshedspligt
Aktiviteter

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og Aktivitet- og
praksisfag praksisfag
Dansk Dansk
Naturfag Naturfag

Kroppens opbygning

Projekt - at arbejde
som fagperson
Valgfag

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og
praksisfag
Dansk
Naturfag
Valgfag

Kroniske lidelser
Fysiske og sociale
konsekvenser
Hjeelpemuligheder til
borgerne

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og
praksisfag
IDETIIS ¢
Naturfag

Projekt - at arbejde
som fagperson
Valgfrit specialefag

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og
praksisfag
Dansk
Naturfag
Valgfrit specialefag

Fagprgve i udtrukket
fag (omradefag eller
grundfag)
Afsluttende
projekteksamen
Farste hjeelp og
Brandbekeempelse
eller valgfag/valgfrit
specialefag

Social- og
samfundsfag
Sundhedsfag

Paedagogik med
psykologi
Aktivitet- og
praksisfag
Dansk
Naturfag

Praver
&
projekter

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet
Dansk D-niveau
Naturfag E-niveau
Engelsk E-niveau

Merit/reduktion

Lille temarbejde

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet
Dansk D-niveau
Naturfag E-niveau
Engelsk E-niveau

Dansk D-niveau

Engelsk E-niveau

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet

Naturfag E-niveau

Tveerfagligt projekt

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet
Dansk D-niveau
Naturfag E-niveau
Engelsk E-niveau”

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet
Dansk D-niveau
Naturfag E-niveau
Engelsk E-niveau

Tveerfagligt projekt

F.eks. AMU-kurser
indenfor social- og
sundhedsomradet
Dansk D-niveau
Naturfag E-niveau
Engelsk E-niveau

Fagprgve i udtrukket
fag (omradefag eller
grundfag)
Afsluttende pr

Farstehjeelp under 3
ar
Bestaet brand
bekeempelse
Kan der veelges
valgfag/valgfrit
specialefag istedet
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